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èPOóTàTE à COXPAHàTE ùTO PìKOBOÑCTBO
■  ÅÎ‡„o‰‡pËÏ ‚‡c Á‡ ÔoÍÛÔÍÛ ˝Úo„o Ô˚Îecoc‡.
■  óÚo·  ̊Ôp‡‚ËÎ¸Ìo ÔoÎ¸Áo‚‡Ú¸cfl Ô˚ÎecocoÏ, cÌ‡˜‡Î‡ Ôpo˜ÚËÚe ˝Úo PÛÍo‚o‰cÚ‚o.
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OèàCAHàE à ùKCèãìATAñàü

äÓÌÚÓÎ¸ ‚Ò‡Ò˚‚‡ÌËfl ìÑãàHàTEãúHAü TPìÅKA

• ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ÌÛÊÌ˚È
ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÒÚË.

ôÂÚÍ‡ ‰Îfl ÔÓÎ‡

• àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ˝ÚÛ ˘ÂÚÍÛ ‰Îfl ˜ËÒÚÍË Í‡Í
ÍÓ‚Ó‚, Ú‡Í Ë ÔÓÎÓ‚. 

• HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy ‚ ÌaÔpa‚ÎeÌËË, ÔoÍaÁaÌÌoÏ
cÚpeÎÍaÏË, Ë ÚflÌËÚe (ËÎË paÁ‰‚Ë„aÈÚe) Úpy·Íy

èÓÎ˚ äÓ‚Â 

Tpy·a

KÌoÔÍa 1
TflÌËÚe (HaÊÏËÚe) 2

éÚÍ.

á‡Í.
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äÂÔÎÂÌËÂ ÚÛ·ÍË Í ÍÓÔÛÒÛ Ô˚ÎÂÒÓÒ‡

• ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ ÚÛ·ÍË ‚ ÍÌÓÔÍÛ,
ÍÓÚÓ‡fl ‚ÒÚÓÂÌ‡ ‚ ‡ÔÔ‡‡Ú 

ê‡ÁÏÓÚÍ‡ ¯ÌÛ‡ 

HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy

•  HaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy Ë ‚˚Ì¸ÚÂ a‰aÔÚep
¯ÎaÌ„a ËÁ ÍopÔyca Ô˚Îecoca

• ç‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Handle ËÎË Cord,
ÍÓÚÓ‡fl Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÔÓ‰ Û˜ÍÓÈ. 

ç‡ÊÏËÚÂ

ç‡ÊÏËÚÂ

KÌoÔÍa

òÎaÌ„

ÑÂÊ‡ÚÂÎ¸
ÚÛ·ÍË 

äÌÓÔÍ‡ 

A‰aÔÚep ¯ÎaÌ„a

HaÊÏËÚe

èËÚ‡ÌËÂ ÇÍÎ./Ç˚ÍÎ.

• ç‡ÊÏËÚÂ ˝ÚÛ ÍÌÓÔÍÛ.

äÓÌÚÓÎ¸ ‚Ò‡Ò˚‚‡ÌËfl

• èÓ‚Ó‡˜Ë‚‡ÈÚÂ Â„ÛÎflÚÓ.
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é˜ËÒÚÍ‡ ‚ÔÛÒÍÌÓ„Ó ÙËÎ¸Ú‡ 

é˜ËÒÚÍ‡ ‚˚ÔÛÒÍÌÓ„Ó ÙËÎ¸Ú‡ 

ç‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ÒÁ‡‰Ë ÓÚÒÂÍ‡ ‰Îfl Ò·Ó‡
Ô˚ÎË Ë ÓÚÍÓÈÚÂ Á‡‰Ì˛˛ Í˚¯ÍÛ. 

ì‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ Ë ÍÛÚËÚÂ ‚ÔÛÒÍÌÓÈ ÙËÎ¸Ú
ÔÓÚË‚ ˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÒÚÂÎÍË Ë ÓÚ‰ÂÎËÚÂ Â„Ó
(ÒÂÚ˜‡Ú˚È Ë ‚ÓÁ‰Û¯Ì˚È ÙËÎ¸Ú) 

ëÎÂ‰ÛÂÚ ˜ËÒÚËÚ¸ ÙËÎ¸Ú˚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛
˜ËÒÚfl˘ÂÈ ˘ÂÚÍË, ÍÓÚÓ‡fl Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ÌËÁÛ
ÓÚÒÂÍ‡ ‰Îfl Ò·Ó‡ Ô˚ÎË.  

1. Ç˚‰‚ËÌ¸ÚÂ Ë ÒÌËÏËÚÂ Â¯ÂÚÍÛ. 

2. Ç˚‰‚ËÌ¸ÚÂ ‚˚ÔÛÒÍÌÓÈ ÙËÎ¸Ú 

3. óËÒÚËÚ¸ ÙËÎ¸Ú ÒÎÂ‰ÛÂÚ ˘ÂÚÍÓÈ ‰Îfl ˜ËÒÚÍË, ÍÓÚÓ‡fl Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ÌËÁÛ. 

4. èÓÒÎÂ ˜ËÒÚÍË ÙËÎ¸Ú ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ‚˚ÒÛ¯ÂÌ ‚ ıÓÓ¯Ó ÔÓ‚ÂÚË‚‡ÂÏÓÏ ÏÂÒÚÂ, ÍÓÚÓÓÂ
ÌÂ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÓ ÒÓÎÌÂ˜ÌÓÏÛ Ò‚ÂÚÛ.

èÓÒÎÂ ˜ËÒÚÍË ÙËÎ¸Ú˚ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‚˚ÒÛ¯ËÚ¸ ‚
ıÓÓ¯Ó ÔÓ‚ÂÚË‚‡ÂÏÓÏ ÏÂÒÚÂ, ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ
ÔÓ‰‚Â„‡Ú¸ Ëı ÔflÏÓÏÛ Ò‚ÂÚÛ. 

• ëÎÂ‰ÛÂÚ Ó˜ËÒÚËÚ¸ ÏÂ¯ÓÍ ‰Îfl Ò·Ó‡ Ô˚ÎË, ÂÒÎË ‚Ò‡Ò˚‚‡ÌËÂ ÒÎ‡·ÓÂ. 
• ÇÔÛÒÍÌÓÈ ÙËÎ¸Ú Ë ÏÂ¯ÓÍ ‰Îfl Ò·Ó‡ Ô˚ÎË ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓÏ˚‚‡Ú¸ ‚Ó‰ÓÈ. 

1

1

2

3 4

2
3
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MEPõ èPEÑOCTOPOÜHOCTà
ùÚoÚ Ô˚Îecoc ‰oÎÊeÌ ËcÔoÎ¸Áo‚aÚ¸cfl ÚoÎ¸Ío ‰Îfl ˜ËcÚÍË o·˚˜ÌoÈ cyxoÈ ·˚Úo‚oÈ Ô˚ÎË Ë „pflÁË.
àÁ„oÚo‚ËÚeÎ¸ Ìe ÌeceÚ oÚ‚eÚcÚ‚eÌÌocÚË ÌË Áa ÍaÍËe Ôo‚peÊ‰eÌËfl, ‚˚Á‚aÌÌ˚e ËcÔoÎ¸Áo‚aÌËeÏ
ËÎË ˝ÍcÔÎyaÚaˆËeÈ Ô˚Îecoca Ìe ‚ ÌÂÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË c ÌËÊecÎe‰y˛˘ËÏË ËÌcÚpyÍˆËflÏË.
EcÎË ‚Îa‰eÎeˆ ËcÔoÎ¸ÁyeÚ Ô˚Îecoc ‰Îfl ˆeÎeÈ, oÚÎË˜a˛˘Ëxcfl oÚ Úex, ‰Îfl ÍoÚop˚x
Ôpe‰ÌaÁÌa˜eÌ Ô˚Îecoc, ËÁ„oÚo‚ËÚeÎ¸ Ìe ÌeceÚ ÌËÍaÍoÈ oÚ‚eÚcÚ‚eÌÌocÚË Áa ‚oÁÏoÊÌ˚È y˘ep·
ËÎË Ôo‚peÊ‰eÌËfl.

• ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ‚ÒÚ‡‚ÎÂÌ ‚ÔÛÒÍÌÓÈ ÙËÎ¸Ú • ùÚo ËÁ‰eÎËe cÌa·ÊeÌo ceÚe‚˚Ï ¯ÌypoÏ,
ÍoÚop˚È ‚ cÎy˜ae e„o Ôo‚peÊ‰eÌËfl
‰oÎÊeÌ ÁaÏeÌflÚ¸cfl ‚ peÏoÌÚÌoÈ
ÏacÚepcÍoÈ, yÔoÎÌoÏo˜eÌÌoÈ ÙËpÏoÈ-
ËÁ„oÚo‚ËÚeÎeÏ, ÚaÍ ÍaÍ ‰Îfl ˝Úo„o
Úpe·y˛Úcfl cÔeˆËaÎ¸Ì˚e ËÌcÚpyÏeÌÚ˚.

• óÚo·˚ Ôpe‰oÚ‚paÚËÚ¸ ÁaxÎecÚ˚‚aÌËe
ceÚe‚o„o ¯Ìypa ÔpË e„o o·paÚÌoÈ ceÚe‚o„o
¯Ìypa ÔpË e„o o·paÚÌoÈ ÌaÏoÚÍe,
‚oÁ¸ÏËÚe ‚ pyÍy ‚ËÎÍy ceÚe‚o„o ¯Ìypa
Ôepe‰ ÚeÏ, ÍaÍ ÌaÊËÏaÚ¸ ÍÌoÔÍy o·paÚÌoÈ
ÌaÏoÚÍË.

• He Ô˚ÚaÈÚec¸ ‚˚ÚflÌyÚ¸ ceÚe‚oÈ ¯Ìyp ËÁ
ÍopÔyca Ìa ‰ÎËÌy, Ôpe‚˚¯a˛˘y˛
yÍaÁaÌÌy˛ ‚ ÚexÌË˜ecÍËx xapaÍÚepËcÚËÍax.

• çÂ ˜ËÒÚËÚÂ Ô˚ÎÂÒÓÒÓÏ Û˜‡ÒÚÍË ÔÓÎ‡,
ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ‚Î‡„Û ËÎË ‚Ó‰Û Ë
Ó„ÌÂÓÔ‡ÒÌ˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, Ë ÌÂ ‚Ò‡Ò˚‚‡ÈÚÂ
Ô˚ÎÂÒÓÒÓÏ Ë„ÓÎÍË, ·ÛÎ‡‚ÍË, ÎÂÁ‚Ëfl
·ËÚ‚, ÒÔË˜ÍË, ÓÍÛÍË Ë Ú.Ô., Ú‡Í Í‡Í ˝ÚÓ
ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌË˛
Ô˚ÎÂÒÓÒ‡ ËÎË ÏÂ¯Í‡ ‰Îfl Ô˚ÎË ËÎË Í
‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ ÔÓÊ‡‡. 

ÉÓ˛˜ÂÂ 
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BOáMOÜHõE HEèOãAÑKà à CèOCOÅõ àX ìCTPAHEHàü
■ EcÎË y ‚ac ‚oÁÌËÍÎa Ôpo·ÎeÏa c Ô˚ÎecocoÏ, Úo Ôepe‰ Ó·‡˘ÂÌËÂÏ ‚ cep‚ËcÌ˚È ˆeÌÚp,

ÔoÊaÎÛÈcÚa, Ôpo‚ep¸Úe, ÌeÚ ÎË ee pe¯eÌËfl ‚ ÌËÊeÔpË‚e‰eÌÌoÈ Úa·ÎËˆe.

èPOÅãEMA óTO èPOBEPàTú èPàHàMAEMõE MEPõ

• åÂ¯ÓÍ ‰Îfl Ò·Ó‡ Ô˚ÎË 
• ÇÔÛÒÍÌÓÈ ÙËÎ¸Ú 

• íÛ·Í‡ ËÎË Û˜Í‡ 

CÎË¯ÍoÏ cÎa·oe
‚cac˚‚aÌËe.

• ÖÒÎË ÏÂ¯ÓÍ Á‡ÔÓÎÌÂÌ. é˜ËÒÚËÚÂ Â„Ó. 
• ÖÒÎË ‚ÔÛÒÍÌÓÈ ÙËÎ¸Ú Á‡·ËÚ ÏÂÎÍËÏË 

˜‡ÒÚflÏË. é˜ËÒÚËÚÂ ÙËÎ¸Ú Ë ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í
Ç˚ Â„Ó ‚˚ÒÛ¯ËÎË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Á‡ÌÓ‚Ó.

• Ç ÒÎÛ˜‡Â ·ÎÓÍËÓ‚ÍË, Û‰‡ÎËÚÂ
ÔÓÒÚÓÓÌÌËÈ ÔÂ‰ÏÂÚ. 

• òÌÛ 

• èÓÎÁÛÌÍÓ‚˚È 
ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸ (Ì‡
Û˜ÍÂ ¯Î‡Ì„‡) 

è˚Îecoc Ìe pa·oÚaeÚ.

• èÓ‚Â¸ÚÂ, ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌ ÎË ‡ÔÔ‡‡Ú Í
ÓÁÂÚÍÂ. 

• èÓ‚Â¸ÚÂ, ‚ Í‡ÍÓÏ ÂÊËÏÂ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl
ÔÓÎÁÛÌÍÓ‚˚È ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸ – ‚ÍÎ˛˜ÂÌ
ËÎË ÌÂÚ.

• Ka·eÎ¸ ÔËÚaÌËfl
CeÚe‚oÈ ¯Ìyp Ìe
cÏaÚ˚‚aeÚcfl ÌaÁa‰.

• HeÏÌo„o ‚˚ÚflÌËÚe ¯Ìyp ËÁ Ô˚Îecoca
Ë ÌaÊÏËÚe ÍÌoÔÍy o·paÚÌoÈ ÌaÏoÚÍË.

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚È ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÏ ‚ ÔÓfl‰ÍÂ Ô. 2 ÒÚ. 5 ÙÂ‰Â‡Î¸ÌÓ„Ó Á‡ÍÓÌ‡ êî
«é Á‡˘ËÚÂ Ô‡‚ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎÂÈ» ÒÓÍ ÒÎÛÊ·˚ ËÁ‰ÂÎËfl ‡‚ÂÌ 3 „Ó‰‡Ï Ò ‰‡Ú˚
ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÔË ÛÒÎÓ‚ËË, ˜ÚÓ ËÁ‰ÂÎËÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ ÒÚÓ„ÓÏ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò
Ì‡ÒÚÓfl˘ËÏ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÏ ÔÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË Ë ÔËÏÂÌflÂÏ˚ÏË ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÏË
ÒÚ‡Ì‰‡Ú‡ÏË 

ìÚËÎËÁ‡ˆËfl ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ„Ó Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl
Ñ‡ÌÌ˚È ÒËÏ‚ÓÎ Ì‡ ËÁ‰ÂÎËË, Â„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÚÛ˛˘Ëı ËÎË ÛÔ‡ÍÓ‚ÍÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌÓÂ ËÁ‰ÂÎËÂ ÌÂ
ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ·˚ÚÓ‚˚Ï ÓÚıÓ‰‡Ï Ë ÔÓ‰ÎÂÊËÚ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÛÚËÎËÁ‡ˆËË. èÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, Ò‰‡ÈÚÂ
ÓÚ‡·ÓÚ‡‚¯ÂÂ ËÁ‰ÂÎËÂ ‚ ÔÛÌÍÚ ÔËÂÏ‡ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ„Ó Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl ‰Îfl ÔÂÂ‡·ÓÚÍË.
Ç ÒÚ‡Ì‡ı Öë Ë ÌÂÍÓÚÓ˚ı ‰Û„Ëı Â‚ÓÔÂÈÒÍËı ÒÚ‡Ì‡ı ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ÔÛÌÍÚ˚ Ò·Ó‡ Â‰ËÌËˆ
ÓÚ‡·ÓÚ‡‚¯Â„Ó ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ„Ó Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl. ëÓ·Î˛‰‡fl Ô‡‚ËÎ‡ ÛÚËÎËÁ‡ˆËË ˝ÚÓ„Ó
Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl, Ç˚ ‚ÌÂÒÂÚÂ Ò‚ÓÈ ‚ÍÎ‡‰ ‚ ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚ Ë Á‰ÓÓ‚¸fl ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚‡.
ÇÚÓË˜Ì‡fl ÔÂÂ‡·ÓÚÍ‡ Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÔËÓ‰Ì˚Â ÂÒÛÒ˚. èÓ˝ÚÓÏÛ, ÔÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, ÌÂ
‚˚·‡Ò˚‚‡ÈÚÂ ÓÚ‡·ÓÚ‡‚¯ÂÂ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ·˚ÚÓ‚˚ÏË ÓÚıÓ‰‡ÏË. ÅÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÛ˛
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ‚ÚÓË˜ÌÓÈ ÔÂÂ‡·ÓÚÍÂ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‚ ÏÂÒÚÌÓÏ ÓÙËÒÂ ÍÓÏÔ‡ÌËË,
ÒÂ‚ËÒÂ ÔÓ ÔÂÂ‡·ÓÚÍÂ ÓÚıÓ‰Ó‚ ËÎË ‚ ÚÓ„Ó‚ÓÈ ÚÓ˜ÍÂ, „‰Â Ç˚ ÔËÓ·ÂÎË ‰‡ÌÌÓÂ ËÁ‰ÂÎËÂ.
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