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MPOYUTAUTE BCE MHCTPYKLU U NEPEJA UCNOJIb3OBAHUEM. COXPAHWUTE 3TU
MHCTPYKUMW AnA OAJIbHENLLErO UCNONb30OBAHMUA.

BAKHbIE MEPbI BE3OMNMACHOCTWU :

MPU UCMNONb30OBAHUU NTEKTPUYECKUX U3AENINNA, OCOBEHHO B
MPUCYTCTBUM OETEW, BCEFQA OOJXKHbI COB/TIOAATbLCA OCHOBHbIE MEPDI
BE3OMACHOCTW, BKJTIOYAA CNEAYIOLLUE:

BCET1A oTcoejuHANTe 3N1IeKTPUYECKUiA NPpMBOop OT (U3) PO3EeTKM Cpasy MOC/e NCMONb30BaHNA U Nepes
0YMCTKON. 1115 TOro, uTo6bl 0TCOEANHNTL MPUBOP, YCTAHOBUTE BCE SNIEMEHTbI YNPaBeHs B NMOIOXKeHne
‘OFF’ (BbIKJ/TKOYEHO), a 3aTem BbIHbTE LUTEMNCENb 13 PO3ETKMU.

Huvikorga He ocTaBnAiiTe aneKTpUYeCKnin npubop 6e3 BHUMaHWA, Korga oH BKoYeH. OTKoumnTe
(OTcoenmnHMTE) €ro OT PO3eTKM NEeKTPUYECKON CeTU, KOrAa OH He UCMOSb3YeTCA 1 nepef Tem, Kak
NOACOEAVHUTD UM CHATb KOMMOHEHTbI UK HacagKku. Nprbop He AoMKeH NCMONb30BaTbCA NMLAMM C
orpaHnyeHHbIMU GU3NYECKUMUN UIN YMCTBEHHBIMU CMOCOBHOCTAMU UM C OFPAHNYEHHON CMOCOBHOCTLIO
BOCMPUATUA, a TaKXKe NIMLLaMK, He MMeIoLLVIMI ONnbiTa PaboTbl C NPUGOPOM 1 He obnafaroLwnmm
CBeAieHVAMU O ero paboTe, 3a UCKIIOUEHNEM CITyYaeB, KOrfa 3TV iMLa HaXoasaTca nog HabniogeHem
cneumanncTa,oTBeTCTBEHHONO 3a UX 6€30MacHOCTb, UM MOJyYaloT OT 3TOrO CreLManmcTa yKasaHusa
OTHOCUTENbHO PaboTbl ¢ Nprbopom. HeobxoauMo cneanTb, YToObl C MPUOGOPOM He Urpanu AeTU.

HE pocTaBaiite npnbop, ecniv oH ynasn B BOAY Uiv Apyrme Xugkoctu. OTKMUNTe CeTb NeKTPOCHabXeH A
1 HeMeJIeHHO OTCoeAnHUTe Npubop oT (13) po3eTku. [lepxmTe nprbop B Cyxom cocToaHnmn — HE
MOMb3yNTECh VM B CbIPbIX TN BIAXKHbIX YCIIOBUAX.

HWKOTA He BcTaBnsainTe B npnubop 60nTbl AU Apyrune KpenexHble geTanu.

Mcnonb3yiite 3TOT Nprbop TOBKO MO ero NpeAHa3HauYeHuo, Kak onmcaHo B 3Tom byknete. HE ncnonb3yite
Hacaflkui, He PEKOMeHJ0BaHHble KomnaHue Xomeankc (HoMedics).

HVKOTIA He nonb3yiTecb NprMbopom, eciin ero NPOBOA VK LITENCENb NOBPEXAEHbI, €C/IN OH He paboTaeT
LOMKHBIM 06Pa3oM, eC/IN ero YPOHWV U MOBPEAVV NN €CNV OH Bbl Norpy»keH B Bogy. Bo3spaTute
nprobop B LIEHTP 00CAYKMBaHMA KOMNaHUN XOMeMKC 414 MPOBEPKM 1 PEMOHTA.

[lep>ute NpoBOJ B CTOPOHE OT HarpeTbIX MOBEPXHOCTEN.

YpesmepHoe ([nnTenbHoe) MCNonb3oBaHKe MOXET NMPUBECTU K Ype3MePHOMY HarpeBaHuio nprbopa n
COKpaTWTb CPOK ero cy»6bl. ECI 3T0 cnyumTca, NpeKkpaTuTe Nonb30oBaTbcA MPUOGOPOM 1 faiiTe emy
OCTbITb Nepef TeMm, Kak 1Crosib30BaTh ero CHoBa.

HUKOTIA He poHAITe UK He BCTaBNsNTE NOCTOPOHHME NPeaMETbl B Kakne-nmbo oTBEpCTUA Ha npubope.
HE nonb3yiitecb npnbopom Tam, rae 6bin (6bin1a) CNonb30oBaH (MCNoNib30BaHa) a3po30sib (pacrblieHHas
KMAKOCTB) UNK Tam, rae bl MPUMEHEH KNCNoPOS.

HE nonb3yiitecb nprbopom nog oaeAanom unv noayLwKoi. Mprnbop MoxeT neperpetbca 1 BbI3BaTb Noxap,
nopakeHve 31eKTPUYECKMM TOKOM Vv PaHeHue.

HE HocuTe nprnbop 3a NPOBOA 1 He CMONb3YiiTe NPOBOA B KaYeCTBE PyUKU.

HE ncnonb3yite nprnbop Ha OTKPbITOM BO3AyXe.

HE pa3pasnusaiite npubop. M3beraiite peskoro crnbaHms.

STomy npubopy TpebyeTca NCTOUHKK NepeMeHHOro ToKa HanpsikeHrem 220-240 B.

HE nbitaiiTech (CamocToATeNbHO) PEMOHTUPOBATL NPUbop. B npnbope HeT HUKaKUX feTanel, Kotopble
TpebyloT 06CNyKMBaHWA NoTpebuTtenem. [ina o6CnyKrBaHysA oTownTe NPUOop B LIEHTP 06CyK1BaHUA
KoMnaHumn Xomenukc. Bcé obcnykuBaHme 3Toro 3n1eKTpruyeckoro nprubopa AOIKHO NPOV3BOANTCA TONIbKO
cneumanmcTamm, aBTOPM30BaHHbIMU KOMMaHuen Xomegukc.

He 3akpbiBaiiTe BEHTUIALMOHHBIE OTBEPCTUSA NPUOOPa 1 He NMoMeLLaiiTe ero Ha MArKYH MOBEPXHOCTb,
TaKyto Kak KpoBaTb unu gusaH. CneanTe, 4Tobbl BEHTUNALMOHHBIE OTBEPCTUA HE 3aCOPANNCH BONIOKHaMU,
BOJIOCAaMM U T. M.

Nie wolno blokowac¢ otworéw odpowietrzajacych urzadzenia ani umieszcza¢ go na miekkiej powierzchni,
takiej jak tozko lub kanapa. Otwory odpowietrzajace nalezy oczyszczac z ktaczkéw, wioséw itp.

He knagute npnbop Tyaa, OTKyAa OH MOXET YNacTb UM COCKONIb3HYTb B BaHHY U pakoBurHY. beperute
nprbop OT KOHTaKTa C BOAOW U APYTMU XUAKOCTAMU.

Korpa nsgenvie paboTtaeT, He NpuKacanTech K ABMXKYLLEMYCsl MacCaXHOMY MeXaHM3My KaKon-nmbo YacTbio
Tesia NOMUMO CrINHbI.
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MEPbI BE3OINACHOCTW :

MOXAJTYWUCTA, BHUMATEJIbHO MPOYUTANTE STOT PA3JEJ NEPEL TEM, KAK
MCNOJIb3OBATb SNIEKTPUYECKUI MPUBOP.

+ Ecnun Bbl 6ecnokonTech OTHOCUTENIbHO Baliero 310poBbsA, NPOKOHCYNLTUPYITECh C BpayoM nepep,
ncnonb3oBaHNeM 3Toro npubopa.

+ Jliopmn C aneKTPOHHbIMY CTUMYNATOPaMK cepaLia U 6epemMeHHble XKeHLLVIHbI AOJTKHbI
NMPOKOHCYNBbTUPOBATHCA C BPAYOM Nepef 1UCrosib3oBaHeM 3Toro nprbopa.

He pekomeHpayeTca ncnonb3osatb Nprbop nuLam, CTpajaloLwmm caxapHbimM AnabeToMm.

+ HE ncnonb3yiite npnbop Ha MnaaeHuax, 60bHbIX AW Ha CRALMUX U HaXOAALLMXCA B 6ecco3HaTeNlbHOM
cocToAHum oaax. HE ncnonbsyiite npnbop Ha HeUyBCTBUTENBbHOW KOXe UMM Ha YesIoBeKe C NoXMM
KpoBoobpalleHreM.

«  JTO0T 3nekTpuryecknii npubop HAKOTIA He [oNXKeH NCNONb30BaTbCA KEM-NNO0, MetoLM dur3nyeckoe
3aborieBaHe, KOTOPOE MOXET OrpaHNUKTb BO3MOXKHOCTV MaHVNYyMPOBaTh SfeMeHTaMy yrpaBieHVsa unm
Kem-nm6o, MMeloLLMM HeJOCTaTOUHYIO UyBCTBUTENbHOCTb B HUXHE NONOoBUHE Tena.

+  HWKOTJA He ucnonb3yite npnbop HeMoCcpeaCTBEHHO Ha OMyXLWIMX UM BOCManeHHbIX yyacTKax Tefla uiu
Ha BbICbINAHMUAX Ha KOXKe.

+ Ecnu Bbl uyBCTBYeTe Kakoi-nmbo AnckomdopT Npm UCNosib30BaHUM STOro Nprbopa, npekpaTuTte nm
noJib30BaTbCA U MPOKOHCYNBbTUPYITECH C Bawwmm Bpayom.

+  DTO HenpodeccnoHanbHbI SNEKTPUYECKINA MTPUOOP, CKOHCTPYUPOBAHHDBIN AN UHANBUAYANbHOIO
1CMNosib30BaHNA 1 NpefjHa3HauYeHHbI ANA BbINOMHEHWA yCroKarBaloLero Maccaxa ycraswmx mbiwy,. HE
ncnosnb3ynTe Nprbop B KauecTBe 3aMeHbl MeULIMHCKOM MOMOLLW.

+ HE ncnonb3yiite npubop nepep Tem, Kak IOXUTbCA cnaTb. Maccaxk Mpon3BoauT CTUMYNUPYoLWMiA 3ddeKT 1
MOXeT 3aMeJIUTb MpoLecc 3acbinaHus.

+ He ncnonb3yiite npnbop Aonbliue peKoMeHJ0BaHHOTO BPeMeHM.

+ He pekomeHpgyeTca ucrnonb3oBaTth NPUOG0OP Ha AepPeBAHHBIX MOBEPXHOCTAX, Tak KaK 3acTexKa <MOSTHNA»
MOXeT NMOoBPeAuTb 1X.

Tak>ke Heob6xoAVMO cobnoAaTb OCTOPOXKHOCTb MPU UCMOb30BaHNM NPKUGOPa Ha 0BUTON TKaHbio Mebenu.

+ HarpeBatoLymecs NoBepXHOCTUN JOMKHbI ObITb NCMONb30BaHbI C OCTOPOXKHOCTbIO0. ECnn Bbl uyBCTBYETE,
4TO NPUGOP Neperpencs, OTKOUMTE ero OT PO3ETKU U CBAXKMTECH C LIEHTPOM 06CTYK/BaHWA
KOMMaHnn Xomeaunkc.

TEXHNYECKOE OBCJTYKNBAHWE :

Ouncrka

OTcoepnHNTE NPUOOP OT PO3ETKM 1 faliTe eMy OCTbITb Nepes ouncTKon. Ouniante NPUGOP TONBLKO MAFKON,

crerka BraXkHom ryoKoii.

+ Hukorga He no3BonanTe Bofe Uau NoObIM APYFMM KUAKOCTAM NMPUIATA B CONPUKOCHOBEHWE
(conpukacaTtbca) ¢ npubopom.

« He norpyxaite nprbop HN B KaKyto XXNULKOCTb /1A OUNCTKM.

+ Hukorga He ncnonb3yiTe ANt OUMCTKM abpasnBHbIE OUNCTUTENN, LLETKWU, CPEACTBA AMs NMONVPOBKY
mebenu/crekna, pasbaBuTeny Ansa Kpacku v T.n.

XpaHeHune

MomecTute Nprbop B €ro ynakoBKy Unun B 6e30omnacHoe, Cyxoe, NpoxnagHoe MecTo. M3beraiite KOHTaKTa C
OCTPbIMM YrNamm UM OCTPOKOHEYHbIMY NpeAMeTamul, KOTOpble MOTyT pa3pe3aTb WIn NPOTKHYTb
NOBEPXHOCTb TKaHW. Bo n3bexaHve nonomkn HE obopaurBaiiTe NpoBog 31eKTPONUTaHUA BOKPYT npubopa.
HE Bewwarite npr6op 3a 3neKTpPUYECKMii NPOBOA.

MoAacHeHne WEEE

[laHHaA MapKMpoBKa 03HauaeT, YTo B CTpaHax EBponbl He AonycKaeTca yTunmM3npoBsaTb npnbop

BMeECTe C ApYyrumu 6bITOBbIMU OTXOAamu. YTo6bl HE HaHECTH yiep6a OKpy»KatoLen cpeae v

3[J0POBbIO HaCeNeHUs B pe3ysibTaTe HEBEPHON YTIM3aLMU OTXOA0B, NpUbop crepyeT chaTb Ha
EEEE nepepaboTKy, UToObl 06ecneymnTb SKONOrMYHOEe NMOBTOPHOE UCMOMNb30BaHVe MaTepUanbHbIX
pecypcoB. BepHuTte 6bIBLIMI B yNIOTpebneHnn nprbop Yepes cucteMmy Bo3BpaTta U cbopa 0TXOL0B Un
CBAXKNTECH C NPEANPUATMEM PO3HNUYHO TOProBAX, FAe Bbl Nprobpeny npnbop. Tam Bbl CMOXeTe CAaTh STOT
NPOAYKT A SKONornyeckn 6e3onacHom nepepaboTku.
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CBOWCTBA MNMPUBOPA:

KHonka Demo (JemoHcTtpauus). Ana
[EeMOHCTPaLMMN BO3MOXXHOCTEN
Maccaxepa HaxxmuTe KHornky Demo
(OemoHcTpauus).

BynyT nooyepeHo HeHagonro
BKJIIOUEHbI BCE PEXMMbI paboTbl. Mo
OKOHYaHUV EMOHCTPALMN YCTPONCTBO
aBTOMATUYECKU OTKAoUUTCA. [pn
aKTVBaLMW Kaxxpoi 13 GyHKUmI byaeT
MWraTb COOTBETCTBYIOLMIA CBETOAMNOA.

Wnauy-maccax - IMy6oKuin Maccax ¢
KPYroBbIMV ABVKEHNAMU.

"%
Mporpammbi Wnaly-maccaxa « ¥ -
Mporpammbl WuaLy-maccaxa CnuvHbl.
Bbi6epuTe oaHy U3 3 CTaHAAPTHBIX
nporpamm. MaccaxHbi 6ok byaet
nepemeLaTbCA BBEPX-BHM3 B Npefenax
onpepaeneHHon obnacTu cnuHbl. Ana
BbI6OPaA NPOrpamMMbl HAXKMUTE KHOTKY.
3aropuTtca COoTBeTCTBYOLWNIN
cBeToauog. insa oTMeHbl Bbibopa
HaXXMUTe Ty Xe UK APYryio KHOMKY.

/@ =BcAacnuHa
/S = BepxHaAA YacTb CNUHDI)

A} =HmKHAA yacTb cAnHbI

ToueuHbi wuayy-maccax @ - Mpu
paboTe B pexmme WmraLy-mMaccaxa
HaXXMUTE NI0BYI0 KHOMKY, 4TOObI
OCTaHOBWTb MEPEMELLEHVE MACCAXKHOTO
610Ka 1 COCPEROTOUNTb €70 AECTBIE B
Hy>XHOM MecTe. lMpu paboTe B pexume
TOYEYHOTO LUMALY-MacCaxa MOXHO
HaCTPOWTb MOOKEHME MACCAXKHOTO
6n0Ka. 114 3Toro HaxmuTe u
yAepXuBaiiTe Niobyto KHOMKY, MOKa He
6yneT LOCTUrHYTO enaemoe
NoJIOXKeHNe.

Bubpomaccax. (o)) [JobaBneHne
6oppsALLero BU6poMaccaxa
BepXHeln Yactn Hor/6enep.

Harpes 589 - Uto6bl Maccax
COMPOBOXAANCA pacciabnaowmm
TENNIOM, HaXXMUTE KHOMKY
nporpesa. 3aroputca
COOTBETCTBYIOLLMIA KpaCHbIN
cBeToauoa. [inAa oTmeHbl Bbibopa
HaXXMUTe KHOMKY elle pas.
CeeTofmop noracHer.

B uenax 6e3onacHocTn nporpes
BKJIIOYAeTCA TONbKO Npu
BKJ/IOYEHUV COOTBETCTBYIOLLEN
nporpammbl Maccaxa.
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Kronka nutanusa () - [1na BknioyeHus
Maccaxepa Haxxmute kHonky POWER
(MATAHWE). B nopTBepXaeHME
3aropuTCA CBETOAVOAHDIN MHAMKATOP.
[InA OTKNIOYEHNA Maccaxxepa HaxkMuTe
KHONMKy elle pa3. CBETOANOAHBIN
nHAnKaTop byaer Muratb, Moka
MaccaxHblll 610K Bo3BpaLiaeTca B
NCXOAHOE MOMOXEHNE, @ 3aTeM MNoracHeT.

TouHas HacTpoiiKa. » - [N HaCTPOIKM
06n1acT Maccaxa B COOTBETCTBUV C
KOHKPETHbIM POCTOM HaXXMWTE KHOTMKY
Perfect Fit (TouHas HacTpoliKa) B camoi
BepxHeW »kenaemoim Touke. Bo Bpemsa
paboTbl MaccaxHble rofIoBKM He ByayT
nepemeLLaTbCA Bbille 3TOW TOUKM. Ana
OTMeHbl Bbibopa $GYHKLIMM TOUHOM
HaCTpOWKK HaxmuTe KHonKy Perfect Fit
(ToyHas HacTpolika) ele pas. Maccax
CTaHeT NPOU3BOANTLCA NO BCEN ANVIHE.

lMporpaMmbl poIKOBOro Maccaa °:'
Pex1m ponmnkoBoro maccaxka aHanormyeH
Maccaxy AByMA pyKamu Unwv iByms
60MbLWNMY NaNbLAMU BBEPX-BHU3 MO
MO3BOHOYHWKY.

BbibepuTe ofHy 113 3 CTaHAAPTHbIX
NpOorpamm pPosIMKOBOIo Maccaxa.
MaccaxHblii 6nok 6yaeT nepemellaTbes
BBEPX-BHVI3 B Npefenax onpefeneHHomn
obnacTu cnuHbl. [ins Bbibopa Nnporpammbl
HaXXMUTe KHOMKY. 3aroputca
COOTBETCTBYIOLWMI cBeToAMOA. [nA
OTMeHbI BbIGOpa HaXXmMUTe Ty e Unm
LPYryto KHOMKY.

YctaHoBKa WpuHbl 4 P]- Ana
YCTaHOBKW LUPUHbBI MEXAY
MaccaHbIM1 FONIOBKaMu B pexknme
PONIMKOBOrO Maccaxa CriHbl HaxkmmTe
3Ty KHOMKY. C KaXAblM HaxKaTem
KHOMKMN MaccaKHble rosIoBKM
nepemeLLaloTca B ciefyollee
NosioXeHue.
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NHCTPYKUWI MO SKCTUTYATALNW:

BAKHO! NMoparoroBka npn6opa Kk pabore

LLI|/|aL|,y-Macca>Kep NoCTaBnAeTCA C BUHTOM Ha 3a,qul7| NOBEPXHOCTU U3aenna, npeaHasHa4vyeHHbIM AnA 3alnTbl
MexaHn3Ma MaccCaXxepa npu TpaHCNOPTUPOBKeE. I'Iepe,q nepBbiM BKIKOYEHNEM yCTpOVICTBa 3TOT BUHT cnefyeTt
yOanuTb, YToObl OH He MPENATCTBOBA NepPeMELLEHNIO WnaLly-Maccaxkepa. Bocnonb3yiitech BXoaALWwyM B
KOMMNEKT WeCTUrpaHHbIM K1K04OM. 3atem ymnmampyﬂre BVHT COOTBETCTBYIOLLM 06pa30M.
NPEAYNMPEXXAEHUE. Ecnv BUHT He GyAeT BbIHYT, OH MOXKET NOCAYXNTb NPUUYNHOMN
HeyCTpaHMMOro NOBpeXAeHNA YCTPONCTBa.

Cucrema KpenneHunsa

MaccaxHasa nopyLKa OCHallleHa YHUKabHON CUCTEMOW KpenneHns, MO3BONAIOLWeN 3aKkpenuTb ee
NPaKT1YecKn Ha Niobom cTyne. MponycTrTe PeMHN Yepes CMfeHbe 1 3aTAHNUTE UX ANA HAJEXKHON PUKCaLmn.
Maccaxep npv 3TOM He AOMKEeH CABUraTbCA C MecTa.

MAcnonb3oBaHme Ha MAFKUX Kpecnax 1 guBaHax

[MoMUMO crcTeMbl KpenieHnA C MOMOLLbI0 peMHeld, Mo3BonAtoLLel 3aduKCMpoBaTh NOAYLLKY Ha CMIHKe
NPaKTUYeCKM II060ro CTyNa, MaccaXkep Tak»Ke OCHaLLeH PerynpyembiM CYAeHbeM, MO3BONAIOLUM
MCMONb30BaTb €ro NPAKTUUYECKM Ha NI0ObIX MATKMX Kpecnax 1 AvBaHax. [JocTaTouHO OTPerynMpoBath ANNHY
PEeMHA C MOMOLLbIO 3aCTEXKU NOJ CUAEHbEM ANA JOCTVMXEHUA HYXKHOTO yrna, COOTBETCTBYloLero Gopme
CTyna/aviBaHa, 1 NofayLIKy MOXXHO 3GpdEKTVBHO NCMONb30BaTh MPAKTNYECKU NoZ NtobbiM YriioM — HE3aBUCUMO
ot cteneHu markoctn mebenu. (MPYMEYAHVE. He ncnonb3yiite B iexayem NonoXeHnu.)

MoAronoBHUK 1 3agHNIA KNanaH

[lna nononHuTenbHOro KOMPopTa Macca)Has NoayLIKa OCHalleHa CbeMHbIM NMOATONIOBHNKOM Y 3a4HUM
K/1anaHoM 13 3aMLLEBOI TKaHW, KOTOPbIV MOXHO CHUMATb A4/ CTUPKU. DTV 3/IEMEHTbI MO3BONAIT CMArYNTD
VIHTEHCVBHBIN Maccax.

KnanaH nerko cHumaetca 6naro,qap$| KpensieHUto C NOMOLLbI0 KPOYKa 1 neTiu. ﬂﬂﬂ YNCTKN TONTbKO 3aHEro
KnarnaHa BbINoAHUTE Clegyowve AenCTBrs.

w KR X &

UHCTpYKLMM NO NCNonb3oBaHNIO CYMKUN ANA NePEHOCKN

+ Y6enuTech B TOM, UTO Maccaxep OTK/IOUYEH 1 ero Kabenb HafeXKHO 3apUKCUPOBaH B KapMaLlKe MeXay
NoAYyLUKOW N CUAEHbEM.

+ B nonoxeHun maccaxepa Ha CTyse BblHbTe CyMKY 13 OTCEKa Ha nogyLuke (cm. puc. A).

+  OcnabbTe peMHU KpenneHua cufeHbA 1 MONHOCTbIO CNIOXKUTE CUAEHbE Ha3af K CMUHKe JUBaHa.

« Pa3noxurte cymky 1 HaTAHMTE ee CBEPXY BHM3 Ha NoAyLuKy (cm. puc. b).

+ 3acTerHnTe CymMKy 1 BOCMOJb3yNTeChb ANA NePeHOCKN pyykamm Ha ee 60Ky (cm. puc. B).

Fig. A Fig. B Fig. C

MpumeuaHmne. He ncnonb3yiite nsgenve gonbiue 20 MUHYT 3a OAUH CeaHC.
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PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC CALA INSTRUKCJE. INSTRUKCJE NALEZY
ZACHOWAC NA PRZYSZLOSC.

ZALECENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA :

PODCZAS KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRYCZNYCH, SZCZEGOLNIE W
OBECNOSCI DZIECI, NALEZY ZAWSZE PRZESTRZEGAC PODSTAWOWYCH
PRZEPISOW BEZPIECZENSTWA - W TYM NASTEPUJACYCH:

ZAWSZE nalezy wyjmowac wtyczke z gniazdka niezwtocznie po uzyciu i przed czyszczeniem urzadzenia.
Przed odfgczeniem od pradu nalezy ustawi¢ wszystkie przyrzady regulacji w pozycji 'OFF' (Wyt.), a
nastepnie wyja¢ wtyczke z gniazdka.

NIGDY nie wolno pozostawia¢ urzadzenia wtaczonego do sieci bez nadzoru. Urzadzenie nalezy odtaczy¢ od
sieci, gdy nie jest wykorzystywane oraz przed montowaniem lub demontazem czesci badz przystawek.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym réwniez dzieci) o ograniczonej sprawnosci
fizycznej, sensorycznej lub umystowej, badz osoby nieposiadajace doswiadczenia lub odpowiedniej
wiedzy, chyba ze znajduja sie one pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo lub
otrzymaty od niej instrukcje dotyczace uzytkowania urzadzenia.

Dzieci powinny znajdowac sie pod nadzorem i nie wolno dopusci¢, aby bawity sie urzadzeniem.
Urzadzenia, ktére wpadto do wody lub innego ptynu, NIE WOLNO wyjmowac. Nalezy najpierw wytgczy¢
zasilanie i odtaczy¢ urzadzenie od sieci. Nalezy utrzymywac urzadzenie w stanie suchym - NIE WOLNO
uzytkowac go w wilgotnych warunkach.

NIGDY nie wolno wktada¢ do urzadzenia pinezek ani innych metalowych tacznikow.

Urzadzenie nalezy wykorzystywac zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w instrukgji. Nie nalezy
uzywac przystawek innych niz zalecane przez HoMedics.

NIGDY nie nalezy uzywac urzadzenia, ktére ma uszkodzony przewdd zasilajacy lub wtyczke, jest
niesprawne badz zostato upuszczone, zepsute lub wpadto do wody. Jesli produkt ulegnie uszkodzeniu,
nalezy odda¢ go do naprawy w Centrum Serwisowym HoMedics.

Nie wolno zbliza¢ przewodu zasilajacego do rozgrzanych powierzchni.

Zbyt intensywna eksploatacja moze doprowadzi¢ do przegrzania urzadzenia i skrécenia jego zywotnosci.
W takim przypadku, przed ponownym uzyciem urzadzenie nalezy wytaczy¢ i pozostawi¢ do ostygniecia.
NIE upuszczac ani nie wktadac zadnych przedmiotéw w otwory urzadzenia.

NIE WOLNO korzysta¢ z urzadzenia w miejscach, gdzie uzywa sie aerozoli (sprayéw) lub gdzie dozuje

sie tlen.

NIE WOLNO uzywac urzadzenia pod kotdra ani poduszka. Moze to spowodowac nadmierne przegrzanie i
pozar, porazenie pradem lub uraz ciafa.

NIE WOLNO przenosi¢ urzadzenia trzymajac za przewdd ani uzywac przewodu jako uchwytu.

NIE NALEZY uzywac urzadzenia w warunkach zewnetrznych.

NIE WOLNO przygniatac. Nalezy unikac ostrych kantéw podczas sktadania.

Produkt wymaga zasilania 220-240V AC.

NIE WOLNO samodzielnie naprawiac urzadzenia. W urzadzeniu nie ma czesci do samodzielnej naprawy.
Informacje o punktach naprawczych dostepne sg w Centrum Serwisowym HoMedics. Wszelkie naprawy
urzadzenia musza by¢ przeprowadzane wyfacznie przez wykwalifikowanych pracownikéw HoMedics.

NIE WOLNO siadac lub stawac na cze$ci masujacej (oparcie) urzadzenia. Urzadzenie mozna wykorzystywac
jednynie po przymocowaniu go do siedzenia, z oparciem w pozycji ponowe;j.

Nie wolno blokowa¢ otworéw odpowietrzajacych urzadzenia ani umieszcza¢ go na miekkiej powierzchni,
takiej jak tézko lub kanapa. Otwory odpowietrzajace nalezy oczyszczac z ktaczkdw, whosdw itp.

Nie nalezy umieszcza¢ ani przechowywac urzadzenia w miejscu, z ktérego moze ono spasc lub zostac
wciagniete do wanny badz zlewu. Nie wolno zanurza¢ urzadzenia w wodzie ani w zadnej innej cieczy.
Gdy urzadzenie pracuje, nie nalezy dotykac¢ ruchomego mechanizmu masujacego inng czescig ciata niz plecami.
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SRODKI OSTROZNOSCI :

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO KORZYSTANIA Z URZADZENIA NALEZY DOKLADNIE
PRZECZYTAC PONIZSZE INFORMACJE.

« W przypadku watpliwosci, przed uzyciem urzadzenia nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

« Osoby z rozrusznikami serca oraz kobiety ciezarne powinny zasiegna¢ porady lekarskiej przed
rozpoczeciem korzystania z urzadzenia.
Urzadzenie nie jest zalecane dla diabetykow.

+  NIE WOLNO stosowa¢ produktu u niemowlat, oséb niepetnosprawnych, nieprzytomnych lub $pigcych. NIE
WOLNO stosowac produktu u 0séb o skérze pozbawionej czucia lub stabym krazeniu krwi.

« Urzadzenia NIGDY nie moga uzywac osoby cierpigce na schorzenia powodujace niezdolnos¢ do obstugi
przyrzaddéw regulacji lub uposledzenie czucia w dolnych partiach ciata.

« NIGDY nie wolno stosowac masazu bezposrednio na skére, gdy wystepuje na niej opuchlizna, stan zapalny
lub wypryski.

« Jesli uzytkownik odczuwa jakikolwiek dyskomfort podczas stosowania urzadzenia, nalezy zaprzestac jego
uzytkowania i zasiegna¢ porady lekarskiej.

« Urzadzenie nie jest przeznaczone do zastosowan profesjonalnych, a jedynie do uzytku prywatnego celem
masowania zmeczonych migéni. NIE NALEZY stosowa¢ masazu zamiast kuracji medycznej.

« NIE NALEZY korzysta¢ z urzadzenia bezposrednio przed snem. Urzadzenie ma efekt stymulujacy i moze
utrudnic zasypianie.

« Nie nalezy przekraczac zalecanego czasu korzystania z urzadzenia.

« Urzadzenie nie jest zalecane do umieszczania na drewnianych powierzchniach, poniewaz zamek
btyskawiczny moze uszkodzi¢ powierzchnie drewna.
Nalezy réwniez zachowac ostrozno$¢ w przypadku stosowania urzadzenia na tapicerowanych meblach.

« Podczas korzystania z rozgrzanych powierzchni nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc. Jesli urzadzenie
zbytnio sie rozgrzato, nalezy je wytaczyc i skontaktowac sie z Centrum Serwisowym HoMedics.

CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE :

Czyszczenie

Przed czyszczeniem nalezy odtaczy¢ urzadzenie od sieci i pozwoli¢ mu ostygnaé. Produkt mozna czyscic tylko

miekka, lekko zwilzong gabka.

+ Nie wolno pozwala¢ na kontakt urzadzenia z wodg lub jakimkolwiek innym ptynem.

« W celu wyczyszczenia nie wolno zanurzac urzadzenia w zadnym ptynie.

+ Do czyszczenia nie wolno uzywac ostrych myjek, szczotek, srodkéw czyszczacych do szkta/mebli,
rozcienczalnikow, itp.

Przechowywanie

Urzadzenie nalezy przechowywa¢ w oryginalnym pudetku - w bezpiecznym, suchym i chtodnym miejscu. Nie
nalezy pozwalac¢ na kontakt urzadzenia z ostrymi krawedziami lub przedmiotami, poniewaz moga one rozcigc¢
lub przedziurawi¢ materiat. Aby nie uszkodzi¢ przewodu zasilajacego, NIE nalezy owija¢ go wokét urzadzenia.
NIE WOLNO wiesza¢ urzadzenia za przewdd.

Objasnienie WEEE
Ten znak wskazuje, ze na obszarze UE przyrzadu nie wolno pozbywac sie wyrzucajac do $mieci
K domowych. Aby chroni¢ srodowisko i zdrowie, ktérym zagraza nieodpowiednia utylizacja odpadéw,
przyrzad nalezy recyklingowac, aby umozliwi¢ odzysk materiatéw, z ktérych zostat wykonany. Aby
I dokonac zwrotu zuzytego przyrzadu, nalezy skorzystac z programéw zwrotu i odbioru lub
skontaktowac punkt zakupu urzadzenia. Produkt zostanie odebrany do bezpiecznego dla
srodowiska recyklingu.
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FUNKCJE PRODUKTU:

Przycisk Demo — Aby przeprowadzi¢
demonstracje dziatania przyrzadu do
masazu, nacisnij przycisk Demo.
Zostang kolejno uruchomione
poszczegdlne funkcje urzadzenia. Po
ukonczeniu programu, urzadzenie
automatycznie wytaczy sie. W trakcie
pracy urzadzenia bedzie pulsowac dioda
LED, sygnalizujac aktywna funkcje.

Masaz Shiatsu - Shiatsu to gteboki,
kolisty masaz ugniatajacy.
Programy Shiatsu CION Wybierz jeden
z 3 dostepnych programéw, podczas
ktérych masaz Shiatsu przemieszcza sie
w gore i w dot na okreslonym obszarze
plecéw. Aby wybrac¢ program, po prostu
nacisnij przycisk. Zapali sie dioda LED.
Aby wytaczy¢ dana funkcje, nacisnij
przycisk ponownie lub nacisnij inny
przycisk.

/@ = Full Back (petny masaz plecow)
@\ =Upper Back (g6rna czes¢ plecéw)

A} = Lower Back (dolna czgs¢ plecéw)

Masaz punktowy Shiatsu @ - Gdy
urzadzenie pracuje w trybie masazu
Shiatsu, nacisnij dowolny przycisk, aby
zatrzymac urzadzenie i skoncentrowac
masaz w jednym miejscu. Gdy
urzadzenie pracuje w trybie masazu
punktowego Shiatsu, mozna regulowac
potozenie mechanizmu poprzez
wcisniecie i przytrzymanie jednego z
dwu przyciskéw, az masaz przejdzie w
wymagane miejsce.

Masaz wibracyjny (te)) — Zapewnia
pobudzajacy masaz wibracyjny ud.

Przycisk zasilania () - Aby wiaczy¢
urzadzenie, naci$nij przycisk POWER
(ZASILANIE). Zapali sie dioda LED,
sygnalizujac wybor i aktywacje funkgiji.
Aby wytaczy¢ urzadzenie, ponownie
nacisnij ten sam przycisk. Dioda LED
bedzie pulsowac kiedy mechanizm
masujacy Shiatsu powraca do
najnizszego punktu, a nastepnie
wylacza sie.

Doskonate dopasowanie % - Aby
dostosowa¢ masaz do Twojej wysokosci,
nacisnij przycisk,Perfect Fit" w
najwyzszej wybranej pozycji. Glowice
masujace podczas masazu dojda jedynie
do tego potozenia. Aby wylaczyc¢ funkcje
Perfect Fit, nacisnij przycisk,Perfect Fit”
drugi raz. Masaz bedzie ponownie
wykonywany na petnej odlegtosci
roboczej

il |sHiaTSU (8)(®) -I- ROLLING

Programy masazu watkujacego ’I‘
Masaz watkujacy dziata podobnie jakby
dwie dfonie lub dwa kciuki masowaty
plecy w gore i w dét kregostupa.
Wybierz jeden z 3 dostepnych
programoéw, podczas ktérych masaz
watkujacy przemieszcza sie w
okreslonych miejscach plecéw, w gore i
w dot. Aby wybrac program, po prostu
nacisnij przycisk. Zapali sie dioda LED.
Aby wytaczy¢ dang funkcje, nacisnij
przycisk ponownie lub nacisnij inny
przycisk.

Regulacja odstepu |4 p|- Gdy
urzadzenie pracuje w trybie masazu
watkujacego, nacisnij przycisk, aby
ustawi¢ odlegtos¢ lub odstep pomiedzy
gtowicami masujacymi. Kazde kolejne
nacisniecie przycisku spowoduje
przesuniecie gtowic do nastepnego
mozliwego potozenia.

Ogrzewanie §§ - Aby wiaczy¢

funkcje kojacego ogrzewania

podczas masazu, wystarczy

nacisna¢ przycisk ogrzewania;

zapali sie odpowiednia czerwona

dioda LED. Aby wytaczy¢ funkcje,

ponownie nacisnij ten sam

przycisk. Dioda LED zgasnie.

Ze wzgledéw bezpieczenstwa,

funkcja ogrzewania nie moze by¢

wiaczona, gdy odpowiedni

program jest wytgczony.
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INSTRUKCJA OBSLUGI:

WAZNE - przygotowanie urzadzenia do uzycia

Urzadzenie do masazu Shiatsu posiada srube znajdujaca sie w tylnej czesci, ktéra zabezpiecza mechanizm
urzadzenia podczas transportu. Aby urzadzenia do masazu Shiatsu dziatato prawidtowo, srube ta nalezy
wykreci¢ przed pierwszym uzyciem. Uzyj w tym celu dotaczonego klucza imbusowego. Nastepnie nalezy
schowac srube we wiasciwym miejscu.

OSTRZEZENIE - Nie usunigcie sruby moze spowodowac¢ trwate uszkodzenie urzadzenia.

System paskow

Ta poduszka masujaca posiada unikatowy system paskéw mocujacych, ktéry umozliwia zamocowanie
poduszki do praktycznie kazdego krzesta. Przetdz paski przez krzesto lub fotel i zamocuj je w odpowiedni
sposob. Poduszka masujgca nie bedzie przesuwac sie lub slizgac na siedzeniu.

Uzywanie przyrzadu na miekkim fotelu lub sofie:

Tak jak system paskéw mocujgcych stuzacych do mocowania poduszki do wiekszosci krzeset/foteli, tak
réwniez przyrzad masujacy posiada regulowane siedzisko, ktére umozliwia jego uzycie praktycznie na
kazdym miekkim fotelu lub sofie. Wystarczy wyregulowac¢ dtugos¢ paska za pomoca sprzaczki pod
siedzeniem, aby uzyska¢ odpowiedni kat, dopasowany do fotela/sofy. Wtedy poduszka moze by¢ uzywana
praktycznie pod kazdym katem — nawet w przypadku bardzo miekkich foteli. UWAGA: nie uzywaj produktu
lezac ptasko

Podgtowek i tylna wktadka

Ta poduszka do masazu jest wyposazona w zdejmowany podgtéwek, ktéry zwieksza poziom komfortu
podczas masazu oraz wyjmowang zamszowa tylng wktadke nadajaca sie do prania — stuzy ona do
fagodzenia intensywnosci masazu.

Wktadke mozna odczepi¢ w fatwy sposob, poniewaz jest ona mocowana na rzepy. Aby wyczysci¢ wktadke,
wystarczy postepowac zgodnie z fatwymi instrukcjami dotyczacymi czyszczenia:

w KR X &

Instrukcje dotyczace torby podréznej

« Mata musi by¢ odfagczona, a przewdd musi by¢ prawidtowo zamocowany w kieszeni pomiedzy matg i
siedzeniem.

«  Gdy mata jest ustawiona prosto na fotelu, zdejmij torbe z komory na macie (zobacz rys. A).

«+ Poluzuj paski regulacyjne siedzenia i odchyl siedzenie do tytu, az oprze sie na poduszce.

« Odepnij torbe i nasun ja na mate od gory (zobacz rys. B).

« Zamknij torbe i chwy¢ mate za uchwyty po bokach torby (zobacz rys. C).

Fig. A Fig. B Fig. C

Uwaga: Nie uzywaj tego produktu bez przerwy dtuzej niz 20 minut.
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