Весы напольные электронные

POLARIS
Модель  PWS 1522DFW
Инструкция по эксплуатации

Благодарим Вас за выбор продукции, выпускаемой под торговой маркой POLARIS. Наши изделия разработаны в соответствии с высокими требованиями качества, функциональности и дизайна. Мы уверены, что Вы будете довольны приобретением нового изделия нашей фирмы.

Перед началом эксплуатации прибора ознакомьтесь с настоящей инструкцией, в которой содержится важная информация, касающаяся Вашей безопасности, и рекомендации по правильному использованию прибора и уходу за ним.

Сохраните инструкцию вместе с гарантийным талоном, кассовым чеком, по возможности, картонной коробкой и упаковочным материалом.

I.  Общие указания по безопасности

· Весы предназначены только для домашнего применения. Не используйте прибор в промышленных и торговых целях.

· Влажная поверхность платформы может быть скользкой – протирайте весы сухой тканью перед использованием.

· Избегайте попадания воды или иной жидкости внутрь весов, т.к. это может привести к поломке прибора.

· Предохраняйте прибор от падения и ударов. 

· Во избежание повреждения тензодатчиков – не прыгайте на платформу и не бросайте на весы тяжелые предметы.

· Если на дисплее длительное время высвечивается ошибка, отключите питание примерно на 3 секунды. Если это не приносит положительного эффекта, обратитесь в сервисный центр.

II.   Описание прибора 
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· Весы предназначены не только для  измерения веса, но также для измерения  процента  содержания жировой ткани и жидкости в Вашем организме. Принцип работы данного прибора основан на измерении электрического сопротивления тела -  фактора, связанного с процентным содержанием жировой ткани и жидкости в организме  в сопоставлении с иными физическими параметрами (возраст, пол, рост). 
· Вычисленные показания процентного содержания жировой ткани и жидкости являются исключительно справочными величинами. Производитель не рекомендует использовать эти данные в медицинских целях.  Для достижения идеального уровня веса обращайтесь к Вашему доктору  по всем вопросам, связанным с лечением или диетами.  

· Не рекомендуем пользоваться данными весами людям, использующим кардиостимуляторы или иные медицинские имплантаты с электронными компонентами,  так как важные функциональные характеристики этих приборов могут быть нарушены или поставлены под угрозу.  

· Во избежание помех, не используйте данный прибор рядом с оборудованием, имеющим сильное электромагнитное поле.  При использовании весов всегда следите за тем, чтобы они находились на достаточном расстоянии от такого оборудования. Перед взвешиванием отключайте оборудование, излучающее сильные электромагнитные волны.  
III.  Технические данные и характеристики
1. Программируемые параметры:  номер ячейки памяти, пол, рост, возраст пользователя

	ПАРАМЕТРЫ
	НАСТРОЙКИ ПО УМОЛЧАНИЮ
	ДИАПАЗОН

	Память

Пол

Рост
Возраст
	1

Мужской
165 см
25
	от 1 до 8

Мужской / женский

100 см – 250 см 
10 - 99


2. Максимальный измеряемый вес: 150 кг
3. Минимальный измеряемый вес: 2,0 кг
4. Цена деления:  0.1 кг
5. Возможность измерения массы в различных единицах (кг/фунт/стоун)
6. Диапазон измерения процента жировой ткани: 4.0 - 45.0% (Цена деления: 0,1%)
7. Диапазон измерения процентного содержания жидкости:  37.8-66.0% (Цена деления 0,1%)
8. Размер цифр на ЖК-дисплее: 26мм
9. Автоматическая установка нуля, автоматическое отключение
10. Индикация низкого уровня зарядки батареи (‘LO’) / индикация  превышения максимального веса (‘Err’)
11. Источник питания 1 батарейка х 9 V (в комплект не входит).
Примечание: Вследствие постоянного процесса внесения изменений и улучшений, между инструкцией и изделием могут наблюдаться некоторые различия. Производитель надеется, что пользователь обратит на это внимание.
IV.   Описание ЖК дисплея
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V.  Эксплуатация прибора 

· Установите элемент питания (1 батарейку х 9V) в отсек, расположенный в нижней части весов. 

· Установите весы на сухой, ровной и твердой поверхности и убедитесь в том, что они  находятся в устойчивом положении. Не используйте весы на ковре или неровных поверхностях.

Измерение процентного содержания воды и жира 
Первоначальная установка настроек:
· Нажмите кнопку “ON/SET”,  чтобы включить прибор. Весы автоматически начинают работать в режиме установки настроек, начиная с Выбора номера ячейки памяти. Нажимайте кнопку  “ON/SET” для последовательной настройки всех параметров. 
· Нажимайте кнопки “UP/DOWN” для того, чтобы выбрать номер ячейки памяти.   Нажмите кнопку “ON/SET”  для подтверждения. ЖК-дисплей сразу же перейдет к  настройке следующего параметра (пол).
· Нажимайте кнопки “UP/DOWN” для того, чтобы выбрать пол. Нажмите кнопку“ON/SET”   для подтверждения. ЖК-дисплей сразу же перейдет к  настройке следующего параметра (рост).
· Нажимайте кнопки “UP/DOWN” для того, чтобы выбрать рост. Нажмите кнопку“ON/SET”   для подтверждения. ЖК-дисплей сразу же перейдет к  настройке следующего параметра (возраст).
· Нажимайте кнопки “UP/DOWN” для того, чтобы выбрать возраст. Нажмите кнопку “ON/SET”  для подтверждения установки. ЖК-дисплей перейдет к настройке следующей ячейки памяти. Настройки завершены.
Последовательно нажимая кнопку “ON/SET” можно проверить  правильность настройки всех параметров.

· Нажмите на кнопку “START” для выхода из режима установки настроек и перехода к  режиму взвешивания с измерением процентного содержания воды и жировой ткани. Дождитесь, пока на ЖК-дисплее установится показатель массы ‘0,0’ кг.
· Аккуратно встаньте на весы. Для более эффективного измерения процентного содержания воды и жира проводите взвешивание без носков или обуви. Встаньте на весы таким образом, чтобы ноги располагались на металлических контактных пластинах.  Во избежание короткого замыкания ноги не должны касаться друг друга. 
· После того, как Вы встали на весы, в верхней части ЖК-дисплея появятся возрастающие цифровые показатели. По достижении уровня Вашего веса цифры стабилизируются, остановятся и замигают.
· В течение нескольких секунд, весы автоматически рассчитают процентное содержание жировой ткани и жидкости в вашем организме. Внимание! Пока на ЖК-дисплее не появятся результаты, оставайтесь стоять на платформе весов!  В нижнем левом углу ЖК-дисплея отобразятся результаты измерения содержания процента жира (индекс «BF») и процента жидкости (индекс «BW»). Далее на ЖК-дисплее 5 раз попеременно высветятся показатели процентного содержания жировой ткани и жидкости в вашем организме, после чего весы автоматически отключатся. 

ПРИМЕЧАНИЕ:

Каждый раз, включая весы, Вы можете последовательно нажимать кнопку “ON/SET” для проверки и корректировки настроенных параметров. 
Обычное взвешивание

Чтобы произвести обычное взвешивание (без измерения процентного содержания воды и жира в организме)  выполните следующие действия: 
· Включите весы легким нажатием на нижний правый угол платформы.  Когда на ЖК-дисплее появятся цифры "0.0 кг" можно начинать взвешивание.
· Аккуратно встаньте на весы (Запрещается прыгать на весы). После того, как Вы встали на весы, в верхней части ЖК-дисплея сразу же появятся возрастающие цифровые показатели. По достижении уровня Вашего веса цифры стабилизируются, остановятся и замигают.
Индикация ошибок на ЖК-дисплее
При возникновении распространенных ошибок на ЖК-дисплее может появиться символ “Err”. В этом случае необходимо на короткое время отключить прибор или извлечь, а затем повторно установить батарейку для полной перезагрузки весов. 
На дисплее может отражаться следующая информация об ошибках:
· Одновременно загораются все сегменты дисплея – это значит, что весы функционируют правильно, можно начинать взвешивание.
· «-----»: Неправильная работа датчиков веса. Перезагрузите весы или поменяйте батарейку.
· «Err»: Платформа весов перегружена.
· «LO»: Недостаточный заряд батареи прибора.
· «Err-h»: Рассчитанный процент жировой ткани слишком высок - превышает пределы верхнего диапазона.
· «Err-L»: Рассчитанный процент жировой ткани слишком низкий – не доходит до предела нижнего диапазона. 

VI.    Чистка и уход  

· Очистка прибора осуществляется сухой мягкой тканью. Можно протереть прибор мягкой влажной тканью с добавлением щадящего моющего средства. Запрещается очищать весы сильными химическими растворами, например спиртом или бензолом.

· Вынимайте из весов элемент питания, если прибор долго не будет эксплуатироваться. 
· Не роняйте весы и не прыгайте на них, а также избегайте сильных ударов и не трясите весы.  Весы являются точным измерительным прибором, их конструкция очень чувствительна ко всем нежелательным внешним воздействиям. 
· Запрещается вставлять какие-либо посторонние предметы в открытые части весов.

· Не пытайтесь самостоятельно разбирать и ремонтировать весы. Это лишает Вас права на гарантийное обслуживание.

· Если прибор не включается, проверьте наличие батарейки и достаточность ее заряда. Вставьте или замените батарейку. Если замена батарейки не помогла, обратитесь в сервисный центр
· В случае продолжительной индикации ошибок на дисплее или если Вы не можете отключить весы в течение долгого времени, извлеките батарейку примерно на 3 секунды.  А затем снова вставьте ее в отсек, устранив сбой.

· Использование прибора не по назначению, а также воздействие на прибор электромагнитного излучения может привести к потере данных, и  не входит в сферу распространения гарантийных обязательств или срока действия гарантии.

· Производитель не несет ответственности в случае, если пользователь эксплуатировал весы не по назначению, в результате чего был причинен вред его здоровью или здоровью третьего лица.  

VII.    Справочная информация
Процент содержания жировой ткани в организме рассчитывается при помощи стандартных методов измерения, на основе специально разработанной формулы, учитывающей соотношение содержания воды и жира в организме с личными данными, введёнными в память весов. Личные привычки и образ жизни также влияют на баланс уровня жидкости. На водный баланс могут оказать влияние и иные факторы, а именно:
· После ванны показания могут быть ниже.

· После еды или питья показания могут быть выше.

· У женщин во время менструаций показания могут колебаться/быть неустойчивыми.

· Потеря жидкости во время болезни, сильных физических нагрузок, приводящих к обильному потоотделению, также влияет на точность результатов.
В приведенной ниже таблице представлена оценка Вашего примерного физического состояния по отношению к  проценту содержания в организме жировой ткани/жидкости:

Процентное содержание жировой ткани/жидкости 
	Возраст
	Женщины

Содержание жира
	Женщины

Содержание воды
	Мужчины

Содержание жира
	Мужчины

Содержание воды
	Процент содержания жира/воды
	Индикация на графической шкале

	до 30 лет
	4.0- 16,0%

16,1-20,5%

20,6-25,0%

25,1-30,5%

30,6-45,0%
	66.8- 57,8%

57,7-54,7%

54,6-51,6%

51,5-47,8%

47,7-37,8%
	4.0- 11,0%

11,1-15,5%

15,6-20,0%

20,1-24,5%

24,6-45,0%
	66.0- 61,2%

61,1-58,1%

58,0-55,0%

54,9-51,9%

51,8-37,8%
	Слишком низкий
Низкий
Нормальный

Повышенный

Очень высокий
	II
III

IIII

IIIII

IIIIII

	после 30 лет
	4.0- 20,0%

20,1-25,0%

25,1-30,0%

30,1-35,0%

35,1-45,0%
	66.0- 55,0%

54,9-51,6%

51,5-48,1%

48,0-44,7%

44,6-37,8%
	4.0- 15,0%

15,1-19,5%

19,6-24,0%

24,1-28,5%

28,6-45,0%
	66.0- 58,4%

58,3-55,3%

55,2-52,3%

52,2-49,2%

49,1-37,8%
	Слишком низкий
Низкий
Нормальный

Повышенный

Очень высокий
	II
III
IIII
IIIII
IIIIII


ВНИМАТЕЛЬНО ПРОЧИТАЙТЕ СЛЕДУЮЩИЕ ПРИМЕЧАНИЯ: 

1. Результаты измерения процентного содержания жира/жидкости следует использовать исключительно в справочных целях. Показания могут быть различными у людей с одинаковым физическим развитием, одного пола и возраста. Обращайтесь к Вашему доктору для определения оптимальных показателей процентного содержания жира/жидкости в Вашем организме. 
2. Настоящие весы не предназначены для использования следующими лицами:

· Людьми с повышенной температурой, отеками и остеопорозом
· Пациентами, находящимися на лечении диализом
· Лицами, принимающими сердечнососудистые препараты
· Беременными женщинами
· Лицами, использующими электрокардиостимуляторы и другие медицинские приборы со встроенными элементами питания
VIII.  Информация о сертификации

Прибор сертифицирован на соответствие нормативным документам РФ.


Расчетный срок службы изделия: 
3 года
Гарантийный срок:


1 год со дня покупки
Производитель:

Texton Corporation LLC - ООО "Текстон Корпорэйшн"   

1201 Market Street, Wilmington de.19801, State of Delaware, USA 

1201 Маркет Стрит, Вилмингтон 19801, штат Делавэр, США

ГАРАНТИЙНОЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВО

Изделие: Весы напольные электронные 



               Модель: PWS 1522DFW
Настоящая гарантия предоставляется изготовителем в дополнение к правам потребителя, установленным действующим законодательством Российской Федерации, и ни в коей мере не ограничивает их.

Настоящая гарантия действует в течение 12 месяцев с даты приобретения изделия и подразумевает гарантийное обслуживание изделия в случае обнаружения дефектов, связанных с материалами и производством. В этом случае потребитель имеет право, среди прочего, на бесплатный ремонт изделия. Настоящая гарантия действительна при соблюдении следующих условий:

1. Изделие должно быть приобретено только на территории России, причем исключительно для личных бытовых нужд. Изделие должно использоваться в строгом соответствии с инструкцией по эксплуатации с соблюдением правил и требований по безопасности.

2. Обязанности изготовителя по настоящей гарантии исполняются на территории России продавцами – уполномоченными дилерами изготовителя и официальными обслуживающими (сервис) центрами. Настоящая гарантия не распространяется на изделия, приобретенные у не уполномоченных изготовителем продавцов, которые самостоятельно отвечают перед потребителем в соответствии с российским законодательством.

3. Настоящая гарантия не распространяется на дефекты изделия, возникшие в результате:

· Химического, механического или иного воздействия, попадания посторонних предметов вовнутрь изделия;

· Неправильной эксплуатации, заключающейся в использовании изделия не по его прямому назначению, а также  установки и эксплуатации изделия с нарушением правил и требований техники безопасности;

· Износа деталей отделки, ламп, батарей, защитных экранов, накопителей мусора, ремней, щеток и иных деталей с ограниченным сроком использования;

· Ремонта изделия, произведенного лицами или фирмами, не являющимися авторизованными сервисными центрами *;

4. Настоящая гарантия действительна по предъявлении вместе с оригиналом настоящего талона, оригиналом товарного чека, выданного продавцом, и изделия, в котором обнаружены дефекты.

5. Настоящая гарантия действительна только для изделий, используемых для личных бытовых нужд, и не распространяется  на изделия, которые используются для коммерческих, промышленных или профессиональных целей.

По всем вопросам гарантийного обслуживания изделий POLARIS обращайтесь к ближайшему официальному продавцу POLARIS.

* Адреса авторизованных обслуживающих центров на сайте компании: www.polar.ru 
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