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GB DESCRIPTION
Operation mode switch
2 Handle
3. Massage head
4. Infra-red lamp
5. Multi-accunode massage attachment
6. Contour body attachment
7. Micro-fingers massage attachment
8. Accupoint massage attachment
9. Rolling massage attachment
10. Intensive finger massage attachment

CZ POPIS

Pfepinac provoznich rezimu

2. Rukojet

3. Masazni hlava

4. Infracerveny zafi¢

5. Nastavec na akupresurni masaz

6. Nastavec na masaz téla

7. Nastavec na mikroakupresurni masaz
8. Nastavec na akupunkturni masaz

9. KotouCovy nastavec

10. Prstovy nastavec

UA onuc

1. Tlepemukay pexmmiB poboTu

2. Pyuka

3. MacaxHa ronieka

4. |HgpayepBOHMA BUNPOMIHIOBAY

5. Hacagka gnsi KpankoBoro macaxy

6. Hacagka ang macaxy Tina

7. Hacapgka onst MiKpoKpankoBOro macaxy
8. Hacapgka ans akynyHKTYpHOro macaxy
9. Ponwukosa Hacagka

10. MNanbuboBa Hacaaka

EST KIRJELDUS

1. Todreziimide luliti

2. Kaepide

3. Masseerimispea

4. Infrapunakiirgur

5. PunktmassaaZi otsik

6. Otsik keha masseerimiseks
7. Mikropunktmassaazi otsik
8. Otsik akupunktuuripunktide masseerimiseks
9. Rullotsik

10. Sérmeline otsik

www.scarlett.ru

IM010

RUS YCTPOMUCTBO U3OENUA

Mepekntoyatenb pexxMMoB paboTbl

2 Pyuka

3. MaccaxHas ronoska

4. WHdpakpacHbIN n3nyvatenb

5. Hacapgka ans Tode4yHOro maccaxa

6. Hacapgka ans maccaxa tena

7. Hacagka onst MUKPOTOYEYHOro Maccaxa
8. Hacapgka ons akynyHKTYpHOro maccaxa
9. PonukoBasa Hacaaka

10. Hacagka gns MIHTEHCMBHOIO Macca)ka

BG OMUCAHME

1. TllpeBkntoyBaTen Ha pexuMmn Ha paboTa
2. [Opbxka

3. MacaxHa rnaBuyka

4. WHdpadvepBeHa namna

5. Tlpuctaeka 3a TOYKOB Macax

6. [pucTtaBka 3a MacaxupaHe Ha Tano

7. TpucTtaBka 3a MMKPOTOYKOB Macax

8. [lpucTaBka 3a aKynyHKTYpeH Macax

9. Ponkoa npucraeka

10. Manka To4koBa npucTaBka

SCG onuc

1. Menau pexmuma paga

2. [pwka

3. MacaxHa rnaBsa

4. WN3BOp UHMpaLpBEHOr 3payera

5. HactaBak 3a TaykacTty macaxy

6. HactaBak 3a macaxy Tena

7. HactaBak 3a MMKpoTaukacTy Macaxy
8. HactaBak 3a akynyHKTYpHY Macaxy
9. BarbkacTtu HacTaBak

10. PacnpwmBay

LV APRAKSTS
Darba reZimu slédzis
2 Rokturis
3. Masazas galvina
4. Infrasarkanais starojums
5. Uzgalis punktmasazai
6. Uzgalis kermena masazai
7. Uzgalis mikropunktmasazai
8. Akupunturalds masazas uzgalis
9. Rullidveida uzgalis
10. Pirkstveida uzgalis
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LT APRASYMAS

CENDOA LN

Veikimo rezimy jungiklis
Rankena

Masazo galvuté

Infraraudonasis spinduliuotuvas
Antgalis taskiniam masazui
Antgalis kino masazui

Antgalis mikrotaSkiniam masazui
Antgalis akupunktarai

Ritininis antgalis

10 Antgalis su pirsteliais

KZ CUNATTAMA

XKyMbIC TOpTINTEPIHIH aybICThIPbIN KOCKbILLIbI

1.

2
3
4.
5.
6.
7
8
9.
1

TyTka

Ykanaybiw 6acLublk

MHMpakbI3bin coyne watlyLbl
HykTeni ykanayra apHanfaH cantama
[eHe ykanayblHa apHanfaH cantama

MuKpOHYKTEnIK yKanayfa apHanfaH cantama

AKYNyHKTypanblK ykarnayfa apHanfaH cantama

[JloHFanakTbIK cantama

0. CaycakTblK cantama

H LEIRAS

1

CoNar®WN =

Uzemméd kapcsold
Fogantyu
Masszirozé fej
Infravoros kisugarzo

Golyds tartozék
O Ujjas tartozék

SL STAVBA VYROBKU

1.

2
3
4
5.
6.
7.
8
9.
1

Prepinac rezimu

Rukovat

Maséaz hlavy

Infracerveny zdroj

Tryska pre akupresura

Trysky masaz

Tryska micropittingu masaz
Tryska pre akupunkturne masaze
Valec trysky

0. Tryska pre intenzivhu masaz

Pontszerli masszazshoz hasznalt tartozék
Testmasszazshoz hasznalt tartozék
Mikro pontszer(i masszazshoz hasznalt tartozék
Akupunktiras masszazshoz hasznalt tartozék

~220-240 / 50 Hz
Knacc 3awuthbi Il

15W

0.71/0.78kg

108

435
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[d:] INSTRUCTION MANUAL

IMPORTANT SAFEGUARDS

o Please read this instruction manual carefully before
use and keep in a safe place for future reference.

o Before the first connecting of the appliance check
that voltage indicated on the rating label
corresponds to the mains voltage in your home.

e For home use only. Do not use for industrial
purposes. Do not use the appliance for any other
purposes than described in this instruction manual.

e Do not use outdoors.

e Always unplug the appliance from the power supply
before cleaning and when not in use.

e To prevent risk of electric shock and fire, do not
immerse the appliance in water or any other
liquids. If it has happened DO NOT TOUCH the
appliance, unplug it immediately and check in a
service center.

¢ Do not take this product to a bathroom or use near
water.

e This appliance is not intended for use by persons
(including children) with reduced physical, sensory
or mental capabilities, or lack of experience and
knowledge, unless they have been given
supervision or instruction concerning use of the
appliances by a person responsible for their safety.

e Children should be supervised to ensure that they
do not play with the appliance.

¢ Do not leave the appliance switched on when not in
use.

¢ Do not use other attachments than those supplied.

¢ Do not operate after malfunction or cord damage.

¢ Do not attempt to repair, adjust or replace parts in
the appliance. Check and repair the malfunctioning
appliance in the nearest service center only.

o Keep the cord away from sharp edges and hot
surfaces.

¢ Do not place or store the appliance where it can fall
or be pulled into a tub or sink.

e Do not pull, twist, or wrap the power cord around
the appliance.

o Never drop or insert any object into openings on
the appliance.

¢ Do not put operating appliance on any surface, it
may cause injury or damage.

o The massager is designed for intermittent use: it can
be applied without interruption not longer than 20
minutes, then the motor must be allowed to cool.

¢ Do not use the massager if you are pregnant, or
suffer from thrombosis, open wounds, broken skin
and varicose veins. Consult your doctor first.

o Immediately interrupt procedure if you feel
discomfort, or if any pain or irritation results. First,
obligatory consult your physician.

o The appliance has a hot surface. Insensitive to
heat persons should use the appliance carefully.

o If the product has been exposed to temperatures
below 0°C for some time it should be kept at room
temperature for at least 2 hours before turning it
on.

e The manufacturer reserves the right to introduce
minor changes into the product design without prior
notice, unless such changes influence significantly
the product safety, performance, and functions.

www.scarlett.ru

IM010

GENERAL INSTRUCTIONS

e Use of this massager has a relaxing, soothing and
stimulating effect on your muscles. If used regularly
for several minutes a day, it can reduce stress,
fatigue and muscular pain, and it has anti-cellulite
function.

¢ When using skin or face remedies, this appliance
helps to spread the product more evenly and thus
enhance its effective skin penetration.

¢ This appliance is equipped with an infrared lamp.
The infrared radiation penetrates into the deep
layers of skin causing the pores and vessels to
expand and simultaneously enhancing the
metabolism process and microcirculation. Using
the infrared massager brings relief from muscular
pain and regenerates the skin.

ACCESSORIES

ROLLING MASSAGE ATTACHMENT

¢ The rolling attachment allows to move the
massager on body freely, thus to carry out
consecutive transition from one site of body to
another, and special ledges on rollers make
massage more effective.

ACCUPOINT MASSAGE ATTACHMENT

e The accupoint attachment is intended for more
gentle massage of big sites of body such as back,
hips, and legs.

MICRO-FINGERS MASSAGE ATTACHMENT

¢ Renders more intensive massage, and daily
application of this attachment will allow you to
support body muscles in tone and be always in
good form. Massage by circular movements,
slightly pressing on skin to increase efficiency of
procedure.

CONTOUR BODY ATTACHMENT

o Massage with contour body attachment improves
blood circulation and reduces accumulation of salts
as well as cellulite efficiently. Use on body directly
without clothes.

MULTI-ACCUNODE MASSAGE ATTACHMENT

e This attachment provides deep and strong
penetrating massage to large muscle area for
relaxation and soothing muscle pain.

NOTE:

¢ To ensure optimum effectiveness during use of any
function, move the unit slowly, in either circular or
back and forth motion.

¢ Always begin at a spot that is most distant from the
heart. Then gradually work your way closer to the
heart, using the motions described.

¢ Never treat the same spot longer than 3 minutes at
a time.

ADJUSTMENT

ROTATION OF MASSAGE HEAD

e The massage head can be rotated downward 180°.

TWISTED HANDLE

¢ You can turn the handle on 180° for simplification
of access to any sites of a body

INSTRUCTIONS FOR USE

¢ Plug the appliance to the power supply and slide
the function switch to the desired position:

0 — Off.

1 — VIBRATION MASSAGE

¢ Enclosed attachments allow providing the right
massage mode for each part of your body.
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o NOTE: Although the massager may be applied
through clothing, it is most effective when acts
directly on the body.

2 — INFRA-RED HEATING

¢ Infrared radiation penetrates deep into muscles,
enhancing blood circulation and reducing tension in
muscle areas. Use the infrared heat function can
also accelerate the restorative processes in the
case of colds, inflammation and minor injuries.

3 — VIBRATION MASSAGE WITH INFRA-RED

HEATING

e Combination of infrared heat and vibration
massage intensifies effect of both functions.

CLEAN AND CARE

e Switch the appliance off and ensure that the
massager has completely cooled.

¢ Wipe over the housing with a soft damp cloth and
then with a dry cloth.

e Do not use hard abrasives or cleaners.

o Attachments may be cleaned in soapy water

STORAGE

¢ Be sure that the appliance is unplugged and cooled
down.

e Complete instructions of section CLEAN AND
CARE

o Keep the appliance in a cool, dry place.

RE PYKOBOACTBO MO 3KCMNYATALUU

MEPbI BE3OMNMACHOCTU

e BHumaTenbHO npoyvntante PykoBoacTBO MO
aKcnyaTaumm 1 CoxpaHuTe ero B kKayectse
CMpaBOYHOro Matepunana.

o [Nepen nepBoHayanbHbIM BKNIOYEHMEM NPOBEpPLTE,
COOTBETCTBYIOT NN TEXHUYECKME XapaKTEPUCTUKM,
yKasaHHble Ha u3genuu, napameTpam
3MNEKTPOCETMU.

¢ lcnonb3oBaTb TOMNBKO B ObITOBLIX LENsAX B
COOTBETCTBMM C JaHHbIM PykoBoaCTBOM NO
akcnnyaTtauuun. [prubop He npeaHa3HayeH Ans
NPOMBILLSIEHHOrO NMPUMEHEHNS.

¢ He ncnonb3oBaTtb BHE NOMELLEHNIA.

e Bcerga oTkntovanTe yCTPOMUCTBO OT 3rEKTpOCceTH
nepeg o4MCTKOW, unu ecnu Bel ero He
ucnonb3ayeTe.

¢ Bo nsbexaHne nopaxeHns aNeKTPUYECKNUM TOKOM
1 BO3ropaHus, He norpyxanTte npubop unm LWHyp
nNUTaHUs B BOOY Unu gpyrue xugkoctu. Ecnn ato
npowusowuno, HE BEPUTECD 3a nspenwe,
HeMeNeHHO OTKMIoYMTE ero OT ANEKTPoceTU 1
obpaTtuTechb B CEpBUCHbIN LIEHTP AMsi NPOBEPKU.

¢ He nonb3yntecb yCTPONCTBOM B BaHHbIX KOMHaTax
1 OKOJI0 BOAbI.

o [Mpnbop He npegHasHayeH ans NCnonb3oBaHUsS
nuuamu (BkNoYast 4eten) ¢ NOHWXEHHbIMU
PU3NYECKMMM, YYBCTBEHHBIMU UITU YMCTBEHHBLIMU
CMOCOBHOCTSIMM UK MPU OTCYTCTBUK Y HUX OMbITa
WIN 3HAHWWA, ECINM OHW HE HaxoaATCs nog
KOHTPOMEM WM HE MPOUHCTPYKTUPOBaHbI 00
Mcnonb3oBaHnM Npnbopa NMLOM, OTBETCTBEHHbBIM
3a nx 6e30nacHoOCTb.

o [leTn OOMKHBI HAXOAUTBLCS NOA, KOHTPONeM Ans
HeJonyLeHNs urpbl ¢ Npnbopom.

e He ocTaBnsvite BKMHOYEHHbIN Npubop 6e3
npucmoTpa.

e He ucnonbsynte npuHagnexHocTu, He Bxogsawue B
KOMMMEKT NOCTaBKMW.
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¢ [1py noBpexaeH LHypa NUTaHUs ero 3aMeHy, BO
n3bexkaHne onacHOCTW, AOSMKEH NPON3BOANTL
N3roTOBUTENb UIN YNOMHOMOYEHHbIA UM
CEPBUCHbIN LEHTP, UKW aHaNOM4YHbIN
KBanuguLMpoBaHHbIN NepcoHan.

¢ He mbiTanTecb CaMOCTOATENBHO PEMOHTMPOBATb
yCTPOWCTBO. [1py BO3HMKHOBEHUUN HENOMNAZ0K
obpawantech B 6nvkanwnin CepBUCHbBIN LIEHTP.

o CrneguTe, 4TOObLI LLUHYP NUTaHMA He Kacancs
OCTPbIX KPOMOK U FOpsivYMX NOBEPXHOCTEN.

¢ He knaguTe n He xpaHuTe npubop B MecTax,
OTKy[la OH MOXET ynacTb B BoAy.

e He TaHWTe 3a WHYp NUTaHUS, HE NepekpyyYmBanTe
W He HamaTblBanTe ero BOKPyr kopryca
ycTpoucTaa.

e He gonyckaiite nonagaHusa B 0OTBEPCTUSA Ha
Kopryce usgenus NOCTOPOHHUX NpeaMeTOoB U
NoObIX XNOKOCTEN.

e Hukyaa He knaguTe paboTarolee yCTpOMCTBO, Tak
KaK 9TO MOXeT NPMBECTM K TPaBME MU HAHECTU
MaTepuanbHbii ywep6.

¢ Maccaxep npegHasHavyeH Ans HenpepbIBHOW
paboTbl B Te4eHMe KOPOTKOro BpemeHu. Bo
n3bexxaHne neperpesBa 1 NONIOMKU Kaxable 20
MUWHYT OTKItOYaNTE annapar, YToObl OH OCThIN.

e He pgonyckaeTtcs ncnonb3oBaHne maccaxepa
nvuamu, cTpagarwmnmm Tpombo3oMm, C TpaBMamu,
a Tarke 6epeMeHHbIMM eHWwuHamu. Mpu
HeobXxoaMMOCTUN Nepes NCMNoNb30BaHNEM
Maccaxepa NPOKOHCYNbTUPYNTECH C NievaLlmum
BpayoM.

e He npogomxkante maccax, ecnv Bebl
noyyscTBOBanu guckomcopt. Ob6si3aTensLHO
NPOKOHCYNbTUPYNTECH CO CBOMM Jle4aLlnm
BpayoM.

o [Mpnbopbl UMEIOT ropsivyro NOBEPXHOCTL. Jlnua, He
YyBCTBUTENbHbIE K HAarpeBy, AOMKHbI ObITb
OCTOPOXHbI Npu 0bpaLleHnn ¢ npubdopom.

o Ecnu nsgenve HekoTopoe Bpemsi HaxXoaunoch npu
Temnepatype Huxke 0°C, nepepn BKMOYEHNEM €ro
crnegyeT BblgepXaTb B KOMHATHbIX YCIOBUSAX HE
MeHee 2 4Yacos.

o [MpounsBoauTenb ocTaBnseT 3a cobon npaeo 6e3
[OMONTHUTENLHOIO YBEAOMIEHUS BHOCUTb
He3HaynTeNbHbIE U3MEHEHUS B KOHCTPYKLIMIO
n3genus, KapavHanbHO He BRMAILNE Ha ero
©e3onacHoCTb, paboTOCNOCOOHOCTL U
PYHKLMOHANbHOCTb.

OBLAA UHPOPMALIUA

o Maccaxep npegHasHaveH ang paccnabnenuns
MbILLL,, CHATUS YyBCTBaA THXECTU 1 obLiero
NnoBbIWEeHWs ToHyca. [pn perynsapHom
NCMNOMb30BaHNN B T€YEHNE HECKOSBKNX MUHYT
KaXkabI AeHb Bbl MOXeTe CHATb cTpece u
yTOMIIeHne, 0BnerYmTb YCTanocTb U YMEHbLUNTb
PUCK BO3HMKHOBEHMS LIENSONMTA N OTIIOXEHMS
COnen, a Takke A40CTMYb 0bLLero
o3fopasnueatoLLero addekra.

¢ [1pn ncnonb3oBaHMM Maccaxepa COBMECTHO CO
CpeacTBaMu yxoaa 3a KOXen OHM Iyylle
BMMTBIBAIOTCSH U yCBAMBAIOTCS, YTO MOBbILLIAET
APPEKTUBHOCTb UX AENCTBUS.

o Maccaxep ocHalLleH NCTOYHUKOM WHGpaKpacHoOro
N3ny4YeHusl, KOTOPOe NPOHMKAET ryboKo B TKaHW,
CNnocoOCTBYs yIy4LLEHUIO KPOBOODpaLLeHUs,
OTKPBLITUIO MOP KOXW, @ TaKKe CTUMYynupyeT
MeTabonunyeckue npouecchl B opraHname. Maccax ¢
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WHPaKpacHbIM NPOrpeEBOM NMPUHOCUT obneryeHne
npu 6onax B MbilLax M cnocobCTBYET pereHepaumm
KOXMW.

NMPUHAONEXHOCTHU

PONMKOBAA HACALKA

¢ PonuvkoBasi Hacagka no3sonsieT cBobogHo
nepemMeLlaTtb Maccaxep no Terny, a cneumarnbHble
BbICTYMNbl HA ponMKax AenarwT Maccax bonee
3 PEKTUBHBIM.

HACAOKA OJ1A AKYITYHKTYPHOIO MACCAXA

¢ [laHHas Hacagka npeAHasHayeHa Anst MSArkoro
mMaccaxa 60orbLUMX Y4acTKOB Tena (Hanpumep,
CnuHbl, 6egep v ap.).

HACAOKA OJ11A MMKPOTOYEYHOIO MACCAXA

o Obecne4vnBaeT 6onee MHTEHCUBHBIA MACCaXx,
eXxeHeBHOE NPUMEHEHNE JaHHOW HacaaKkm
no3sonuT Bam nogaepxmBaTtb BbICOKUIN TOHYC
MbILLL, 1 Bcerga ObiTb B xopoLuen dopme.
Maccax nponsBoanTCs KpYroBbIMU OBVKEHUSIMMU,
npv 3TOM pekoMeHayeTCcs cnerka HagaenveaTtb Ha
KOXY ANnst AOCTUXeHMs nyywero addekra.

HACAOKA O51A MACCAXA TENA

o Maccax npy NOMOLLM JAHHOW HacadKku yry4yliaeT
KpOBOOOPpaLLEHNE 1 NPENATCTBYET OTNOXEHNIO
conen B opraHmame. Kpome Toro, aTa Hacagka
ocobeHHo achdekTnBHa npm Gopbbe ¢
uennonutomM. PekomeHayeTcsa Mcnonb3oBaThb ee
npy Maccaxe OTKPbITbIX y4acTKoB Tena (T.e. He
yepes ogexay).

HACAIKA OJ1A TOYEYHOI O MACCAXA

o To4yeyHbI Maccax nomoraeT npu 6oNsAx B MblLLLAX
N TKaHsIX. Hacagka gns TodeyHoro maccaxa
BO3ENCTBYET Ha OMONOrMYECKN akTUBHbIE TOYKM
Tena.PekomeHnayeTcs nocne Tspkenbix U3nyYeckmx
Harpysok.

HACAOKA OJTA MHTEHCUBHOIO MACCAXA

e Hacapgka onst MHTEHCUMBHOIO Maccaxa MMUTUpyeT
Maccax nanbLlamu, CHAMaeT yCcTarnocTb U
HanpsikKeHne B MblLLLax.

TNMPUMEYAHUE:

e [1n1a TOro 4To6bI NOBLICUTL 3P HEKTUBHOCTL
OEeNCTBUSI Maccaxepa, Heobxoanmo nepemeLlatb
€ro MeaneHHo 1 paBHOMEPHO, NNaBHbIMA
KPYroBbIMW UNK OBWKEHUSIMU Briepea 1 Ha3ag.

¢ [1pn maccaxe Tena Bcerga HauMHamTe C ydacTka
Hanbonee yaaneHHoro ot cepaua, NocTeneHHo
noaeoas npubop dnwke Tak, 4Tobbl cepaue bbino
LIEHTPOM M KOHEYHOW TOYKOM NpoLeaypbl.

e Hukorga He maccupyiTe HenpepbIBHO OAWH
yyacTok Tena bornee Tpex MUHYT.

PEIYIIMPOBKA

MONOXXEHVE MACCAXHOW FrONNOBKU

o MaccaxHyto rofloBky MOXXHO NoBopayMBaTh Ha
180°.

YTIOJ1 HAKINOHA PYYKU

¢ Bbl MOXeTe perynupoBaTb yron HaKkrnoHa pyyku B
npegenax 180° ansa obneryeHnsa gocTyna K
pasnuyHbIM y4acTkam Tena.

MACCAX

o [ogkntounte NpndOp K aNekTpoceTu, n
nepekntoyaTenemM pexumo paboTbl BbIbepuTe BUg
mMaccaxa:

0 — BbIknoyeHo

1 — BUBPOMACCAX

e Hacagkw, Bxogswue B KOMMIIEKT NOCTaBKW,
NMO3BONSAT NPOU3BOAUTE ONTUMAIIBHBIA Maccax
KaXgoro y4acTka Tena.

www.scarlett.ru

IM010

TNPUMEYAHUE: Maccax MOXXHO Npon3BoauTb U
yepes ogexay, ogHako ero aPeKTMBHOCTb
MOBLILLIAETCS NPU MAacCUPOBAHUN OTKPbITbIX
y4acTKoB Tena.

2 — UHOPAKPACHbIV NMPOIPEB

¢ NHbpakpacHoe nanyyeHve NnpoHUKaeT rnyboko B
TKaHW, CNOCOBCTBYS yIyYLLEHNIO
KpoBooOpaLlleHus, cHUMaeT 60rb 1 yCcTanocTb B
MbILLLIAX 1 NOBbILLIAET CONPOTUBIIIEMOCTb
opraHvama npu nerkux popmax npoctyasl,
BOCMNasneHnsix N Menknx TpaBMax.

3 - BUBPOMACCAX C NH®PAKPACHbIM
NMPOIrPEBOM

e CoveTaHue Bubpomaccaxa ¢ MHpakpacHbIM
nporpesoM ycunueaet 3¢pHeKTUBHOCTb
BO34ENCTBUSA KaXXO0ro U3 3TUX PEXMMOB.

OYUCTKA N yxona

o OTKNtoUMTE NPUBOP OT INEKTPOCETU U JaNTe eMY
NMOJTHOCTbIO OCThbITh.

o [poTpuTe Maccaxep CHapyxu cHavyana cnerka
BNa)KHOW, a 3aTeM — CyXOWN MSATKOW TKaHbIHO.

¢ He npumeHsinTe abpasmBHble MOKOLLME CPEACTBA,
OpraHu4eckme pacTBOPUTENM U arpeCcCUBHbIE
XKNOKOCTW.

e Hacagkn Takke MOXHO MbITb TEMMOW BOAOW C
MSATKMMU MOKOLLMMU CpeaCTBaMM.

XPAHEHME

¢ [lepea xpaHeHvem ybeguTech, YTO NpmMbop
OTKIHOYEH OT 3f1EKTPOCETUN N MOMHOCTLIO OCTbIS.

¢ BbinonHuTe TpeboBanus pasgena OUYNCTKA U
yXxoQa.

o XpaHuTe Nnpnbop B CYXOM YUCTOM MeCTe.

@ NAVOD K POUZITI

BEZPECNOSTNi POKYNY

o Peclive si tento Navod k pouziti prectéte a uschovejte
jej jako informacni pfiru¢ku.

e Pfed prvnim pouZitim spotfebie zkontrolujte, zda
technické udaje uvedené na nalepce odpovidaji
parametram elektrické sité.

o Pouzivejte pouze v domacnosti v souladu
s Navodem k pouziti. PFistroj neni uréen pro
primyslové ucely.

o Pouzivejte spotiebi€ pouze ve vnitfnich prostorach.

o VVzdy vytahnéte zastréku ze zasuvky pred Cisténim
a v pfipadé, Ze elektricky pfistroj nepouzivate.

e Pro zamezeni urazu elektrickym proudem a pozaru
neponofujte pfistroj do vody nebo jinych tekutin.
Stane-li se takto, okamzité odpojte spotfebi¢ od
elektrické sité a nez ho budete pouzivat dale se
obratte na Servisni stfedisko pro kontrolu.

o Nepouzivejte pfistroj v koupelnach a v blizkosti vody.

o Spotfebi¢ neni uréen k pouziti osobami (v€etné
déti) se snizenymi fyzickymi, mentalnimi
schopnostmi nebo smysly, nebo osobami, které
nemaji zkuSenosti nebo znalosti, pokud se
nenachazeji pod dohledem nebo nejsou
instruovani o pouziti spotfebite osobou,
zodpovédnou za jejich bezpeénost.

o Nedovolujte, aby si déti hraly s pfistrojem.

¢ Nikdy nenechavejte zapnuty spotfebi¢ bez dozoru.

o Pouzivejte pfistroj vyhradné s pfisluSenstvim
z dodavky.

o Nepouzivejte pristroj s poSkozenym sitovym
kabelem.
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o Nesmite sami provadét jakékoliv opravy pfistroje.
Pokud je to nutno, obratte se na nejbliz8i servisni
stfedisko.

o Davejte pozor a chrarite sitovy kabel pfed ostrymi
hranami a horkem.

o Nedavejte pfistroj na mista, odkud by mohl
spadnout do vody.

o Netahnéte za napajeci kabel, nepfekrucujte jej a
neotacejte kolem télesa pfistroje.

o Dbejte na to, aby se do otvoru v télese spotiebice
nedostaly nepovolené pfedméty ani jakékoliv
tekutiny.

o Nikam nedavejte zapnuty spotfebi¢, mohlo by to
zpUsobit uraz anebo Skodu.

e Masazni pfistroj je ur€en pro nepfetrzity provoz
bé&hem kratké doby. Pro zamezeni pfehfati a
poruch po kazdych 20 minutach vypinejte pfistroj,
aby vychladl.

e Je zakazano, aby pfistroj pouzivali lidé nemocné
trombdzou nebo majici traumata, a také téhotné
Zeny. Pokud je to nutno, nez zaénete pouZzivat
masazni pfistroj, poradte se s |ékafem.

o Zastavte masaz, pocitite-li nepohodli. Poradte se
se svym lékafem.

e Povrch pfistroje je horky. Osoby, které neciti ohfev,
se musi opatrné zachazet s pfistrojem.

e Pokud byl vyrobek urcitou dobu pfi teplotach pod
0° C, pfed zapnutim ho nechejte pfi pokojové
teploté po dobu nejméné 2 hodiny.

* Vyrobce si vyhrazuje pravo bez dodate¢ného
oznameni provadét mensi zmény na konstrukci
vyrobku, které zna¢né neovlivni bezpecénost jeho
pouzivani, provozuschopnost ani funkénost.

OBECNA INFORMACE

e Masazni pfistroj je uren pro uvolnéni napnutého
svalstva a zvySeni tonusu. Pfi kazdodennim pouZiti
béhem nékolika minut se mlzete zbavit stresu a
upnavy, zmenS§it riziko usazovani soli a celulitidy, a
také dosahnout ozdravného efektu.

e Pokud budete pouzivat masazni pfistroj zarovern
s prostfedky péce o pokozku, budou se lépe
vsakovat, coz zvysuje jejich ucinnost.

o Masazni pfistroj je vybaven zdrojem
infraCerveného zareni, které se hluboko dostava do
tkéni, podporuje jejich prokrveni, otevieni koZnich
porl, a také stimuluje metabolické procesy v
organizmu. Masaz s infracervenym vyhfivanim
odstranuje pocity bolesti ve svalech a pomaha
regeneraci pokozky.

PRISLUSENSTVI

KOTOUCOVY NASTAVEC

o KotouCovy nastavec dovoluje svobodné
pfemistovat masazni pfistroj po téle a specialni
vZstupky na kotoucich délaji masaz ucinnéjsi.

NASTAVEC NA AKUPUNKTURNI MASAZ

e Tento nastavec je ur€en pro jemnou masaz velkych
Casti téla (napf. zad, stehen aj.).

NASTAVEC NA MIKROAKUPRESURNI MASAZ

e ZabezpecCuje u€innéjSi masaz, kazdodenni pouZiti
tohoto nastavce umozni, abyste méli vysoky tonus
svalu a vzdy méli dobrou formu. Masirujte
kruhovymi pohyby a pfi tom trochu tlacte na
pokozku pro dosazeni lepSiho efektu.

NASTAVEC NA MASAZ TELA

e Masaz pomoci tohoto nastavce podporuje
prokrveni a brani usazovani soli v organizmu.
Kromeé toho je tento nastavec ucinny pfi boji proti
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celulitidé. Doporu€ujeme jej pouzivat pfi masaZzi
obnazenych ¢asti téla (nikoliv skrz oble&eni).

NASTAVEC NA AKUPRESURNI MASAZ

e Akupresurni masaz pomaha pfi bolestech ve
svalech. Doporuujeme po tézké fyzické praci.

UPOZORNENI:

e Pro zvySeni ucinnosti masazniho pfistroje jej
posouvejte pomalu a rovhomérné, plynulymi
kruhovymi pohyby nebo pohyby vpfed a zpatky.

o PFi masazi téla vzdy zacnéte od Casti, které jsou
nejdale od srdce, a postupné posouvejte pfistroj
blize tak, aby srdce bylo stfedem a poslednim
bodem maséaze.

¢ Nikdy nemasirujte jednu ast téla déle nez tfi
minuty.

REGULOVANI

POLOHA MASAZNIi HLAVY

o Masazni hlavu se da otacet o 180°.

UHEL SKLONU RUKOJETI

¢ Mzete regulovat Uhel sklonu rukojeti v mezich
180° pro usnadnéni masaze riznych ¢asti téla.

MASAZ

o Zapojte pfistroj do elektrické sité a pomoci
pfepinace provoznich rezimu si zvolte druh
masaze:

0 — Zapnuto

1 — VIBRACNI MASAZ

o Nastavce, které jsou souc€asti dodavky, umoziuji
optimalni masaz kterékoliv ¢asti téla.

POZNAMKA: Masaz se da délat i skrz obleéeni, jeji
ucinnost vSak bude vétsi pfi masazi obnazenych
Casti téla.

2 — INFRACERVENE VYHRIVANI

¢ Infracervené zareni hluboko pronika do svall,
podporuje prokrveni, odstrafiuje pocity bolesti a
osvéZuje unavené svalstvo a podporuje odolnost
organizmu proti nachlazenim, zapalenim a mensim
urazdm.

3 — VIBRACNi MASAZ S INFRACERVENYM

VYHRIVANIM

o Kombinace vibromasazniho pfistroje a
infraCerveného ohfati zesiluje G€innost pusobeni
kazdého z obou rezimd.

CISTENi A UDRZBA

o Odpoijte pristroj od elektrické sité a nechte jej, aby
uplIné vychladl.

o Otfete masazni pfistroj zvenku nejdfive trochu
vlhkym, a pak suchym jemnym hadrem.

o Nepouzivejte brusné myci prostiedky, organicka
rozpoustédla a uto¢né tekutiny.

o Nastavce také mlzete umyt v teplé vodé s jemnymi
mycimi prostfedky.

SKLADOVANI

o Pied CiSténim pfekontrolujte, zda je pfistroj
odpojen od elektrické sité a uplné vychladl.

e Spinéte pokyny &asti CISTENI A UDRZBA.

o Skladujte pfistroj v suchém a Cistém misté.

l§ PBLKOBOLOCTBO 3A
EKCINJIOATAUNUA

NMPABUNA 3A BE3OIMACHOCT

e BHumaTenHo npoyeteTe PbKOBOACTBOTO 3a
eKkcnroaTauus 1 ro 3anasete no-HaTaTbk nNpu
Bb3HMKBaHE Ha €BEHTyasHN BbMPOCU NpoYMTanTE.

¢ [Mpean ga vsnonaearte U3LENMETO 3a NPbLB MbT
npoBepeTe, Aanu NoCco4YeHUTe TEXHUYECKM
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XapaKTepUCTUKM Ha ypeda CbOTBETCTBAT CbC
3axpaHBaHeTO BbB Bawarta mpexa.

W3penneTto e npegHasHayeHo camo 3a JoMallHa
ynoTpeba u Tpsabea fa ce ekcnnoaTMpa CbOTBETHO
ToBa PHKOBOACTBO. YpeabT He € 3a MPOMULLINIEHO
n3nonssaHe.

He nanonasante Ha OTKPUTO.

BuHaru nsknousanTe ypeaa oT KOHTaKT, ako He ro
nonaeare, a CbLLO Taka Npeau Aa ro nodyncreare.
C uen npepoTeBpaTaABaHe Ha TOKOB yaap He
notansinTe ypeaa BbB Boga Unu Apyrn TEYHOCTU.
Ako ToBa ce e cniyyuno, HETO MUNANTE, a
MbPBO M3KIMOYETE OT KOHTAKT, M3LUSAMO0 ro nscylieTe
1 npoBepeTe paboTarta My B kBanuduumpaH
CEpPBU3EH LEHTBP.

He ekcnnoaTtupanTte nsgenveto B 6aHs nnm 6nmso
00 BoAa.

dypHaTa He TpsabBa fa ce ynpaensiea oT xopa
(BKNHOUNTENHO AeLa) C NOHWXKEHN PU3NYECKM,
CETUBHM UM YMCTBEHU CNOCOOHOCTU, MK OT Nnua,
KOUTO HE NpuTexaBaT CbOTBETHUTE 3HAHMWS U OMWT,
aKo Te3u fnnua He ca nop Hag3op Unu He ca
WHCTPYKTUPAHN OTHOCHO M3MON3BaHeTo Ha
dypHaTa oT Apyro nuue, OTroBapsILLO 3a TAXHaTa
6Ge3onacHocCT.

He nossongaeanTe geua oa urpast ¢ ypeaa.

He ocTaBsanTe BkntodeHus ypeq 6e3 Hagsop.
M3nonaBante camo CbCTaBHUTE YacTu OT
KOMMJIeKTa.

He ekcnnoaTtupainTte nsgenveTo ¢ nospeaeH
kabern.

He nonpaBsanTte ypega camoctositenHo. 3a
OTCTpaHsiBaHe Ha NoBpeaun ce 00bpHETE B Hall-
OGrnM3Kus CepBU3EH LEHTBP.

Cnepete, kabenbT ga He 4OKOCBa ropeLum
NMOBBPXHOCTU 1 OCTPU NpegMeTu.

He cnaranTte 1 He cbxpaHsaBanTe ypeaa Ha
MecTaTa, OT KOMTO TOW NeCHO MoXe fa nagHe BbB
Boda.

He aobpnainTe, He ycykBanTe kabena, a CbLL0 Taka
He obBMBanTe ¢ kabena kopnyca Ha ypeaa.

He ponyckarite nonagaHe B 0TBOpUTE Ha Kopnyca
Ha U3OEenUeTo Ha CTPaHUYHN NpeamMeTn unm
TEYHOCTM.

He cnarante Hukbae paboTteLy ypes, 3aLoTo ToBa
MOXe [a AoBefe 00 MaTepuarnHu WeTu unu ga
NPUYMHN HapaHsIBaHWSI.

YpeabT 3a Macax e npeaHasHayeH 3a
HenpekbcHaTa paboTa B NPOAbIMKEHNE Ha KpaTKo
BpeMe. C Len npegoTepaTsBaHe Ha NOBPeaun U
nperpsiBaHe Ha ypeaa, ro uskniodsamnTe, npes
nopeaHun 20 M1HYTK, 32 Aa U3CTUHE.

3abpaHsiBa ce, ypegbT Aa ce u3nonssa oT Xopa,
KOWUTO CTpagar oT Tpombo3a, umaT TpaBMM, a CbLLO
Taka 6peMeHHM xeHn. Ako e Heobxoammo, npeam
da ekcnnoartmpaTe ypena 3a Macax,
KOHCynTupanTe ce ¢ Bawma nuyeH nekap.

He npogbmkaBanTe Mmacax, ako cTe yceTunm
HsiKakbB anckomdopT. KoHcynTtupanTe ce ¢ Balums
NNYeEH nekap.

Ypeaute umart ropetlla nosbpxHocT. JlvuaTta, Kouto
HAMAT JocTaTb4yHa YyBCTBUMTEITHOCT KbM HarpsiBaHe,
TpsibBa ga BHMMaBaT no BpeMe Ha paboTa C Hero.
AKO 1M30envMeTo U3BECTHO BpeMe ce € Hamuparo
npu Temnepartypa nog 0°C, ToraBa npean ga ro
BKIMOYMTE, TO TpsiOBa Aa NpecTon Ha cTarHa
Temneparypa He no-Marko oT 2 yaca.
www.scarlett.ru
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¢ [1pon3BoanTENAT CM 3ana3ea NpaBoTo 6es
OONMbJIHUTENHO yBegOMIIeHMe Oa BHACcCA
He3Ha4YnTenHm NpoMeHn B KOHCTPYKUUATa Ta Ha
nU3genneTo, Kato CbluMTe Ja He BIUAAT KapAuHanHo
BbpXY Heroeata GesonacHocT, paboTocnocoBGHOCT
N OYHKLUMOHATHOCT.

OBLUA MHOOPMALUA

e To3u ypen 3a Macax e npegHasHayeH 3a
penakcupaHe 1 obla cTumynauus Ha opraHnsma.
Mpu peaoBHO M3Mon3BaHe Ha U3OeNNEeTO BCEKM
OEeH B nNpoabJNKeHne Ha HAKOJTIKO MUHYTH, Bue
MOXeTe [a npemaxHeTe cTpeca u ymopara,
nogobpute obMaHaTa Ha BellecTsa, Hamanute
Bb3MOXHOCTTA 3a Bb3HWKBaAHE Ha LenynuT, a
CblLIO TaKa Liie NoBMLLIMUTE 06LLO0 3ApaBOCIOBHO
CbCTOSIHME Ha opraHu3ma.

¢ [py u3nonseaHe Ha ypeaa 3aedHo C KPEMOBE,
FIOCMOHM U APYT KO3METUYHM CPEACTBa, MaCaXbT
noBuLLIaBa HUBOTO Ha TAXHOTO Bb3AENCTBUE U

nofobpsiBa nonveaHe Ha Te3n KO3METUYHU NpenapaTu.

e YpeabT uMa crewmanHa namMna 3a uHgpayepseHo
n3nbyBaHe, KOETO NPOHNKBA HAOBLNOOKO B KOXaTa
1 MyckynuTe, nogobpsiBa kpbBoOOpaLLEHUNETO,
oTBaps NopuTe u CTUMynupa obmMsaHaTta Ha
BellecTBa B opraHuama. /lanonseaHe Ha ypeda 3a
Macax Cc UHpavyepBeHO N3NbYBaHe HamarnsiBa
MYCKyrHM BOMnKW, nomara Ha pereHepaums Ha
KoxaTa.

CbCTABHU YACTU

POJIKOBA MNMPUCTABKA

o C nomolyTa Ha pornkoBaTta npuctaska Bue moxete
cBoboHO fa npemMecTBate ypeaa no tanoto. [Npu
TOBa NpeMmnHaBaHe OT €4MH y4acTbK Ha TANOTO
KbM ApYr CTaBa MHOTO JIECHO, a creuuanHuTe
n3gaTuHM NpaBAT Macax Nno-eheKkTUBEH.

MPUNCTABKA 3A AKYTTYHKTYPEH MACAX

e Tasu npucTaBka e NnpeaHasHavYeHa 3a HeXeH
Macax Ha roneMm y4actblLm Ha TanoTo Bu
(Hanpumep 6egpa, rpvb 1 gp.).

MPUCTABKA 3A MUKPOTOYKOB MACAX

e OcurypsiBa MHOIO MHTEH3MBHO Bb34ENCTBUE.
BceknagHeBHO n3nonsesaHe Ha npucTaBkaTa Lie Bu
no3sonu Aa 3ana3eate Jo06bp MYCKyNEeH TOHYC.
Bue BuHaru we 6baete B oTNMYHa pusmyecka
dopma. Macax ce npaBu C KpbroBU OBUXKEHUS,
npu TOBa ce NpenopbyBa NeKo Aa HaTuckaTe
npucTaBkaTa BbpXy KOXaTa, C Len Aa ce NoBuLLmn
e(eKTMBHOCTTA Ha Bb3AENCTBMETO.

MPUCTABKA 3A MACAX HA TANO

¢ C nomoLyTa Ha Ta3um npucTaBka ce nogobpssa
KpbBOOOpaLLeHNeTo n 0OMsiHa Ha BELLECTBA B
opraHmama. OcBeH TOBa NpucTaBkata € MHOro
edekTnBHa cpeLly uenynut. Han-edektneHa e
TOraBa, Korato MMa HenocpeacTBEH KOHTaKT C
KoxaTa (T. e. He upes Apexn).

MPUCTABKA 3A TOYKOB MACAX

o TOYKOBUSA Macax nomara cpeLly MycKysHU 60rnKu.
MpenopbuBa ce crief TeXKN pusmyeckn
HaToBapBaHusl.

SABETIEXKKA:

e AKo vckaTe fga nosuwnTe epekTMBHOCTTA Ha
ypena, macaxbT TpsabBa fa ce npasu 6aBHO U
paBHOMepHO. [1penopbyBa ce, ABUXKEHUSATa Aa
ObaaT Kpbrosu, Hanpeg-Hasag.

¢ KoraTo macaxupaTte TANoTo Cu1, 3ano4sanTe oT
MecTaTa, KOUTO ca Har-OTAaNevYeHn OT CbpLETO.
lMocne 6aBHO NpemMecTBanTe ypeaa no TAnoTo no
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HarnpaBfeHne KbM CbpLETO, TO Aa CTaHe LeHTbPbT
M KpanHaTa ToYKa Ha Macaxa.

¢ Hukora He macaxuparite 6e3 noYmBka eavH u CbLy,
y4acTbK Ha TAMOTO NoBeYe OT TPU MUHYTH.

PETYJINPAHE

MONOXEHUE HA MACAXXHATA IMABUYKA

e Bue moxeTe ga obpbuiaTte rmaBmykarta Ha 180°.

bIbJ1 HA HAKJTOHA HA OPBXKATA

o Bue moxeTe ga perynuparte brbna Ha HakroHa Ha
ApbxkaTta B gmanasoHa 180°C Tosa nomara 3a
Macax 1 Ha TPyAHOL4OCTBLMHU MecCTa.

MACAX

o BkritoyeTe ypeaa B KOHTaKT, C MOMOLLTA Ha
NpeBKYBaTeNs 3a pexumMm Ha paboTta nsbepete
HeoOxoaum Bug macax:

0 — N3knoyeHo

1 — BUBPOMACAX

o Bue moxeTe fa npaBuTe onTMManeH Mmacax Ha
BCEKM y4aCTbK Ha TAMNOTO C NoOMOLTa Ha
NPUCTaBKMUTE, KOUTO BNU3aT B KOMMMEKTA.

3ABEJIEXKKA: Bue moxeTe fa nonasare ypeaa,
KoraTo npaBuTe Macax 4Ypes gpexa unv 6e3 Hes.
O6aye HeroBaTta epeKkTMBHOCT € No-rofsiMa, ako
MacaXbT Ce NpaBu He Ype3 Apexu, a
HenocpeacTBEHO BbPXY TAMOTO.

2 — MIHOPAYEPBEHO 3ATOINIAHE

¢ NHppadepBeHn Nbyn NPOHNKBAT HAABLNOOKO B
KoXkaTa n MycKkynute, nogobpsisaT
KpbBOOOpaLLEeHNETO, HaManaBaT MYCKyHU 60nku
M ymopa Ha TanoTo. To3u Bua Macax nomara Ha
opraHvama no-6bp3o Aa ce Bb3CTaHOBU Mpwu
HACTWUHKW, TPUN 1 JIEKN TPaBMMU.

3 - BUBPOMACAX C MH®PAYEPBEHO

SATOIMNAHE

e CbyeTaHue Ha Bnbpomacax ¢ MHdppavyepBeHo
3aTonnsiHe nogobpsiBa epekTMBHOCTTa Ha
Bb3AENCTBMETO Ha BCEKM OT pexnmuTe.

NMOYUCTBAHE U NOOOPBXKA

o /3knoueTe ypeaa OT KOHTaKT. M3uakante, Ton

HaMmbJIHO Aa U3CTUHE.

3abbplieTe BbHLIHATA CTpaHa Ha u3genueTo ¢

BNaXKHO napuanye.

3a nouncTBaHe Ha ypefa He usnonssanTe

Apackallm MUSnHK npenapaTu, opraHuyHm

paspeguTeny u arpecuMBHU TEYHOCTW.

lMpucTtaBknTe MoXeTe Aa uammBaTe B TOnna Boga c

MUSAMHW NpenapaTu.

CBbXPAHABAHE

¢ [lpeau pna npubepete ypeaa, npoBepeTe, ToM Aa e
W3KMOYEH OT KOHTAKT U HanbMHO U3CTUHAN.

o M3nbnHABaNTE BCUYKN M3UCKBAHWS OT pa3gena
MOYNCTBAHE M NOOOPBXKA.

o CbxpaHsBanTe ypeaa Ha Cyxo NpoxsiagHoO MACTO.

W IHCTPYKLISA 3 EKCNNYATAL

3AXOOUN BE3IMNEKU

o YBaXHO nNpoynTante |HCTPyKLUito 3 ekcnnyaTauii Ta
306epiraviTe ii K AOBIAKOBUIM MaTepian.

o [Nepen nepwm BMUKaHHAM NepesipTe, yn
BiONOBIAAOTb TEXHIYHI XapaKTepUcTnkn BMpoby,
No3HaYeHi Ha Haknewnui, napameTpam
eneKkTpomMepexi.

o BukopucroByBaTu Tinbku y nodyTi BignosigHo 3
uieto IHCTpykKuieto 3 ekcrinyaradii. lNMpunag He
npu3HaYeHun Ans BMpobHUYoro
BUKOPWCTOBYBAHHS.

¢ He BukopucToByBaTU N03a NPUMILLLEHHAMM.
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o 3aBxau BigknovanTe NPUCTPIN 3 Mepexi nepen,
ounLLeHHAM, abo akwo Bu noro He
BUKOPUCTOBYETE.

o 106 3anobirtn ypakeHH0 enekTpu4HUM CTPYMOM
Ta 3aropsHHIO, He 3aHyplonTe npunag y Boay um
iHWI pignHn. Akwo ue Tpanunocs, HE
TOPKAWTECS Bupo6a, HeranHo BiaKMiounTe Noro
3 eNekTpomepexi Ta 3BepHUTbCs 4o CepicHoro
LleHTpY Ans nepesipKu.

¢ He kopucTtyntecb Npunagom y BaHHUX KiMHaTax Ta
6inga Bogw.

¢ [lpunag He Npy3HaYeHni 418 BUKOPUCTAHHS
ocobamu (BKMoYaym 4iTen) 3i 3HUWKEHUMM
di3n4HUMK, YyTTEBNMU abO PO3YMOBUMM
3nibHocTAMM abo y pasi BiACyTHOCTi Y HUX ONUTY
ab0 3HaHb, AKLIO BOHM HE 3HAxXo4ATbCA Mig
KOHTponem abo He NPOoiHCTPYKTOBaHI Npo
BUKOPUCTaHHS npunagy ocoboto, Wo Bignosigae 3a
ix 6e3nexy.

e He posBonsinTte giTam rpatncs 3 npunagom.

¢ He 3anvwariTe BBiMKHEHUI npunag 6e3 Harnsay.

¢ He BukopucrToByinTe npunagas, Wo He BXoauTb 40
KOMMMEKTY MOCTaBKW.

o He BukopucToByiiTe npunag 3 NOLLKOIKEHNM
LLIHYPOM >XUBMEHHS.

e He HamaranTecs caMOCTiIHO peMOHTYBaTU
npunag. lNpun BUHNKHEHHI HENOaaoK 3BepTanTecs
00 Hanbnmk4oro CepBiCHOTO LIEHTPY.

o CTexTe, WOOBM LWHYP XUBMEHHA HE TOPKAaBCS
rOCTPUX KpamoK Ta rapsiynx NOBEPXOHb.

e He knagitb Ta He 30epirante npunag y Micusx,
3BiZKW BiH MOXe yrnacTu y Boay.

e He TArHiTb 3a LWHYP XXMBIEHHS, HE Nepekpy4vynTe
Ta He HAMOTYMNTE NOro HaBKOSO Kopnyca.

¢ 3anobirante noTtpanneHHs 4O OTBOPIB Ha KOpMyci
BMpPOOY 3ariBUX NPeaMETIB Ta PiguH.

o Hikyau He knagiTb NPUCTPIN, KNI NpaLtoe, Tak AK
Le MoXe NpMBECTN 40 TPaBMMU UM HAHECTU
MaTepianbHOi WKoAMW.

¢ Macaxep npusHadeHun ans 6esnepepsHoi poboTu
nNpoTsroM KopoTkoro Yacy. o6 3anobirtu
neperpisy Ta NOfIOMKM, KOXHi 20 XBUNUH
BMMUMKaNTE anapart, Wwob aatu NoMy OXONOHYTH.

¢ He gonyckaeTbCca BUKOPUCTaHHSA Macaxepa
ocobamu, Lo XBOPilOTb HA TPOMOO3, i3 TpaBmMamu,
a TaKoX BariTHUM XiHkaMm. Npu HeobxigHoCTI,
nepen BUKOPUCTaHHAM Macaxepa
NPOKOHCYNbTYNTECH 3 fiKapeM.

e He npoposxynTte macax, skwo Bu Biguynm
anckomdgopTt. OBOB’A3KOBO NMPOKOHCYNbTYNTECS 3i
CBOIM nikapemM.

¢ [Npunaan matoTb rapsidy nosepxHto. Ocobu, He
YYTIMBI 4O HaArpiBaHHs1, NOBMHHI OyTn 06epexHi
Npv NOBOOKEHHI 3 NPMMaAoM.

e ObGnagHaHHA BignoBigae BuMoram TexHi4YHOro
pernameHTy OOMEXEHHA BUKOPUCTAHHA OesKNX
Hebe3neyHnx peyvyoBMH B  EMEKTPUYHOMY Ta
€neKTPOHHOMY 06ragHaHHi.

o Akuwo BMpiG Aesdkui Yac 3HaxoanBcs npu
TemnepaTtypi HWxk4ye 0°C, nepepn YBIMKHEHHAM NOro
cnig BUTpUMaTH y KiMHaTi He MeHLUE 2 rofyH.

¢ BupobHuk 3anuwae 3a coboto npaso 6e3
[00aTKOBOrO MOBiAOMITEHHSA BHOCUTM HE3HAYHI
3MiHM 0O KOHCTPYKLUii BUpoOy, Lo KapauHanbHO He
BMMMBaOTb Ha Moro 6e3neky, npaue3gaTHiCTb Ta
dYHKUiOHAMNbHICTb.
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3ATAllbHA IHOOPMALIA

e Macaxep npusHadeHui ang po3cnabneHHs m’asis,
3HATTS BiAYYTTS BaXXKOCTi Ta 3aranbHOro
nigsuLweHHs ToHyca. [Npu perynapHomy
BUKOPUCTaHHI NPOTArOM AEKINbKOX XBUIWH LLOAHA
Bu MoxeTe 3HATM cTpec Ta BTOMY, 3MEHLUNTHU
PU3NK BUHUKHEHHS LIENIONITY Ta BidKnagaHHSA
COnen, a TakoX AOCArHYTW 3arafibHOro
0300pOBIOIYOTO eOEKTY.

o [1pu BUKOpPUCTaHHI Macaxepa pa3oM i3 3acobamu
Jornsaay 3a LWKipOoK BOHM Kpalle YCMOKTYTbCS Ta
3aCBOIOIOTHCS, WO NiABULLYE ePEKTUBHICTL iX Ail.

o Macaxep obnagHaHui mxepenom
MHPaYEepPBOHOro BUMPOMIHIOBaHHS, sike NPOHUKae
rMUBOKO Y TKAHWHW, CNPUSIFOYM NMOKPALLEHHIO
KpOBOOOIry, BiAKPUTTIO MOP LUKIPU, @ TaKOX
CTMMYIOE MeTaboniyHi MpoLecu B opraHiami.
Macax 3 iHopayepBOHUM MPOrpiBOM NPUHOCUTL
nosnerweHHs npu donsix y m’'sisax Ta cnpusie
pereHepadii LKipW.

nPUNAQAA

POJIMKOBA HACALOKA

o PonukoBa Hacazika [O3BOMSE BiNbHO nepemiliaTtu
Macaxep no Tiny, a cneuiansHi BACTYNN Ha
ponukax gofatTb Macaxy eqeKkTUBHICTI.

HACAIOKA OJ1A AKYIMYHKTYPHOIO MACAXY

o [laHa Hacagka npu3HayveHa Ans M'aKoro Macaxy
BENUKMX NOBEPXOHb Ha Tini (Hanpuknag, CnuHu,
CTEroH Ta iH.).

HACALKA O11A MIKPOKPAIMNKOBOIO MACAXY

o 3abesneuvye iIHTEHCUBHILLIN Macax, WoaeHHe
BXXMBAHHS 4aHOT Hacaaku A403BoNUTb Bam
nigTPYMyBaTU BUCOKIN TOHYC M'3iB Ta 3aBXau
OyTun y rapHii opmi. Macax 34iNcHIETbCS
KPYroBUMW pyxamu, Npu LibOMY CrliJ 3rierka
HaTMCKyBaTMW Ha LUKIpY ANA AOCATHEHHS KpaLLoro
edekTy.

HACAZLKA O11A MACAXY TINA

o Macax 3a 4JONoOMOror JaHoi Hacaaku nonerwye
KpoBOOOGIr Ta 3anobirae BiaknagaHHIO Conen B
opraHismi. Takox usi Hacagka ocobnueo
edekTnBHa Npy 60poTLOI C LenoniToMm.
PekomeHOyeTbCA BUKOPUCTOBYBATH ii NPU Macaxi
BiOKPUTUX OiNsaHOK Tina (7.6. He Yepes ogsr).

HACAIKA OJ1A KPAMKOBOIO MACAXY

o KpankoBui macax gonomorae npu 6onsx y m’sisax
Ta TKaHWHax. PekomeHayeTbCA Nicnst BaXKnx
$i3NYHNX HABaHTaXeEHb.

TMPUMITKA:

o [1na TOro, Wwobm niaBnwmnT ePekTUBHICTb Aii
Macaxepa, HeobxigHO nepemillyBaT Noro
NOBIfbHO Ta PIBHOMIPHO, NNaBHUMMU KPYrOBYMU
pyxamu ynepepn ta Hasag.

o [1pn macaxi Tina 3aBxgu novnHamTe 3
HavBigAaneHiwoi Big cepusa obnacTi, NocTynoBo
nigBoasyum npunag onwkde, Tak, Wob cepue 6yno
LEeHTPOM Ta KiHLEBMM MicueM npouenypu.

o Hikonn He macaxyiTe 6e3nepepBHO O4HE MicLie Ha
TiNni GinbLUe TPbOX XBUSUH.

PErYINnOBAHHA

Mo3uLIA MACAXHOI rOnIBKK

o MacaxHy ronisky MmoxHa obeptaTtn Ha 180°.

KYT HAXUITY PYYKA

o By mOxeTe perynoBaTtu KyT Haxuny pyvyku B Mexax
180° onsa nonerweHHs AoCTyny A0 Pi3HMX MiClb Ha
Tini.

www.scarlett.ru
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MACAX

o [ligkntounTe Nnpynag oo enekTpoMepexi, Ta
nepemMmkayem pexmmis pobotun Bubepitb B1A
Macaxy:

0 — BumkHeHO

1 - BIBPOMACAX

e Hacagkw, Wo BxogsATb 40 KOMMIEKTY NOCTaBKM,
[03BONATb POOUTK ONTUManNbHUIA Macax KOXXHOTO
MicuS Ha Tini.

TTPUMITKA: Macax MoXXHa pobuTn TakoxX 1 Yepes
0fAr, OAHaK NOro ePEKTUBHICTb MiABULLYETHCS NpU
MacaxkyBaHHi BiOKPUTUX MiCLib.

2 — IHOPAYEPBOHWUW MPOIPIB

¢ |HbpayepBOHE BMMPOMIHIOBAHHS MPOHUKaE
rMUBOKO y TKAHWHW, CMIPUSIFOYM MOSETLLEHHO
KpoBoOOiry, 3HiMae Oinb Ta CTOMy B M’'si3aX i
NiABULLYYE ONIPHICTb OpraHiaMy nNpu nerkux oopmax
NpoCTyau, 3ananeHHsix Ta ApibHNX TpaBmax.

3 - BIBPOMACAX 3 IHOPAYEPBOHUM
MPOIrPIBOM

¢ [NoegHaHHsA BibpoMacaxy 3 iH(ppadepBOHUM
nporpiBaHHAM NiACUNIOE €PEKTUBHICTb Aii KOXKHOMo
3 UNX PEXNMIB.

OYMLLEHHA TA Oornsdn

o Bigkniounte npunag 3 enekrpoMmepexi Ta gante

NOMY NOBHICTIO OXOMOHYTH.

MpoTpiTb Macaxep 30BHi cnovaTKy TPOXU BOSIOrOH0,

a nicng — CyxoK M’AKOK TKaHUHOIO.

He BxuBanTe abpasnBHi Mutodi 3acobu, opraHivHi

PO34YNHHUKN Ta arpecuBHi pianHun.

Hacapgkun TakoX MOXHa MUTK TEMMOK0 BOAOHO 3

M’ SIKUMW MUIOYMMN 3acobamu.

3BEPEXEHHA

¢ [lepen 36epeXeHHSAM NepekoHanTecs, Wo npunag
BiAKMIOYEHU 3 eNEeKTPoOMEpEeXi Ta LifIkoM
OXOJTOHYB.

o BukoHante Bumorn posginy OHYNLLEHHA TA
aornag.

e 3bepiranTe npunag y CyxoMy YACTOMY MiCLi.

YMNYTCTBO 3A PYKOBAHKE

CUI'YPHOCHE MEPE

o [MaxrbnBo NpoynTajTe YNyTCTBO 3a pyKOBakE U
yyBajTe ra pagu nHdopmauuje.

¢ [1pe NpBoOr yKkIby4Yera NpoBeEpPUTE Aa NN TEXHUYKE
KapaKkTepucTnke npou3Boga, HasHa4yeHe Ha
HanenHuum, ogroBapajy napameTprma enekTpudHe
Mpexe.

¢ Kopuctutn camo y gomahunHCTBY, y cknagy ca
0oBUM YNyTCTBOM 3a pyKoBame. Ypehaj Huje
HaMeHEH 3a NMPOM3BOaHLY.

¢ He kopucTUTK Hanosby.

¢ YBeK nckrbyunTe ypehaj s mpexe Hanajaka npe
ynwhera nnu Kag ra He KOpucTuTe.

o [1a ce usberHe owteherwe cTpyjom u noxap, He
cTaBrbajTe ypehaj y Bogy nunv y apyre Te4HOCTU.
Ako ce 1o gecuno, HE OJUPAJTE ypehaj, oamax ra
UCKIbyunTe U3 Mpexe Hanajakba n obpartute ce y
CEepBUCKM LeHTap Aa ov npoeepuTu ypena;.

¢ He kopuctute ypehaj y kynatuny unm 6nmsy Boge.

o [MehHuuy He Tpeba ga kopucte ocobe (ykrbydyjyhu
n dely) ca yMakeHUM PU3NYKUM, YYTTHAM Unn
MEHTanHUM cnocobHoCcTMMa nnmn ocobe Koje
Hemajy ogrosapajyhe 3Hawe 1 UCKYCTBO aKo HUCY
noA HaZ30pOM NuLa 3afy>KEHWX 3@ HUXOBY
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6e36eaHOCT unm ako MM Ta nuua HUCy dana
ynyTcTBa 0 ynotpebu nehHuue.

e He pos3BorbaBajte geum urpatu ca ypehajem.

¢ He ocTaBrbajTe ykibyyeH ypehaj 6e3 koHTpone.

¢ He kopuctnte npubope Koju HUCY y KOMMNIeTy OBOT
ypehaja.

¢ He kopuctute ypehaj ca owureheHmum kabnom.

¢ He nokywaBajte camocTanHo nonpasutu ypehaj.
Ako cy ce nojaBunu npobnemu, obpatute ce y
HajonVKn CepBUCKN LieHTap.

¢ [lasnTe ga kabn He AOTaKHEe OLWTPUX YrroBe n
Bpyhux noBpLUMHA.

e He craBmajte n He yyBajTe ypehaj Ha mecTy,
OTKYZla OH MOXE NacTu y Boay.

¢ He ByuuTe 3a NpUKIbYYHU KabI, He 3aneTrbaBajTe
ra u He HamoTaBajTe OKomMo KyTuje ypehaja.

o [lasauTe ga ce y oTBopMMa Ha KyTuju ypehaja He
Hafy cTpaHu npegmeTn unmn 6uno Koje TekyhmHe.

o Huraoe He cTtaBrbajTe ypehaj koju pagum jep To Moxe
Aa nosefe 40 Tpayme uUnu aa HaHece MaTepujanHy
LwTery.

o MacaxHu anaparT je HaMeHEeH 3a HenpekngHu pag
y TOKy KpaTkor BpemeHa. [1a 6u nsbehun
nperpeBawe 1 owtehewe ypehaja, UCKIbyuuTe ra
cBakux 20 MuHyTa, ga 6u ce OH oxnaawo.

e He go3BorbaBa ce ga MacakHu anapar KopucTe
byam Koju nate of TpoM60o3e unu umajy Tpayme, a
Takohe TpyaHe xeHe. AKO je HeonxoaHo, npe
MCKOopMLLITaBaka MacaXHor anapara nocaseTyjTe
ce ca Bawwum nekapom.

o [IpekmHnTE Macmpare, ako CTe 0CeTUnu
HenarogHocT. ObaBe3HO ce nocaBeTyjTe ca
Bawwwum nekapom.

¢ Ypehaju umajy spyhy nospumnHy. Ocobe, Koje He
ocehajy 3arpeBane, Mopajy Aa 6yay naxrbmeu
npunvkom ynotpebe ypehaja.

e AKO je Mpon3Bog HEKO BpeMe BUO N3NOXKEH
Temnepatypama Hmwkum og 0°C, Tpeba ra ctaBuTtu
Aa CToju Ha coBHOj TeMnepaTypu HajMmame 2 cata
npe ykbyymsama.

¢ [IpousBohay 3agpxaBa npaBo, 6e3 NpeTxogHor
obaBelUTeHa Aa U3BpLLE Make U3MEHe Y An3ajH
npousBoAaa, koje OBUTHO He yTuye Ha HEeroBy
6e36eaHOCT, NPOU3BOAHOCT M OYHKLIMOHAMHOCT.

onuwTu nogALU

o MacaxHn anapar je HaMer€eH 3a onyLTake
muwwimha, ykngarwe ocehaja TexuHe n onwrte
nosehane ToHyca. PerynapHo kopuctehu anapart y
TOKY HEKOJIMKO MUHYTa CBakoaHEBHO, Bu moxeTte
Aa ce ocnoboauTe of cTpeca u 3amopa, Aa
yMarbu1Te YMOP 1 Ja CMakuTe PU3MK NojaBrbMBarba
LenynuTa u Tanoxerwa conu, a Takohe aa
noborbLliaTe 3gpaBrbe yonwTe.

o AKO MCTOBPEMEHO Ca MacaXHVM anapaTom
KOPMCTUTW CpeAcTBa HeroBakwa Koxe, OBa
cpeacTea he ga ce 6orbe ynujajy u yceajajy, T.j.
HMXxoBa eduKacHOCT ce nobosrbLuasa.

o MacaxHu anapat uma 1n3Bop MHdpaLpBeHor
3payeta Koje gonmpa gyboko y TkuBsa,
aonpuHocehu nobosbluaky KpBOTOKA 1 OTBapamy
KOXXHMX Mopa, a Takofje cTumynupa npouece
meTabonuama y opraHnamy. Macaxa ca
MHGpaLpBEHMM rpejaeM OHOCK orlakLlare Kag
6one mnwunhu 1 Nomaxe pereHepauujm Koxe.

www.scarlett.ru 11

IM010

NMPUBOPU

BAJbKACTV HACTABAK

o Barbkactu HacTaBak fo3BoSbaBa crnoboaHo
npemMeLuTaTn MacaxHu anapart no Teny, a
chneuuvjanHa UcTypewa Ha BaroumMma nosehasajy
edUKacHOCT Macaxe.

HACTABAK 3A AKYTTYHKTYPHY MACAXY

o OBaj HacTaBak je HaMeh-€eH 3a bnaro macupare
Behux genoea Ttena (Hanpumep, neha, 6egapa u
Ap.).

HACTABAK 3A MUKPOTAYKACTY MACAXY

o Obe3behyje MHTEH3VBHMjE MacupakbE.
CBakogHeBHO kopuwhere 0BOr NpucTaBka
[03BOSbaBa ogp)KaBaTv BUCOKM TOHYC Mulimha u
ouTn yBek y bopmu. Macuparse ce cnpooam
KPY>XHMM NOKpeTumMa, npu Tome ce npenopydyje ga
Nako TUCHMTE Ha KOXY pagu nocTuaana Hajoorber
edekTa.

HACTABAK 3A MACUPAHE TEJIA

¢ Macupare oBuM nNpucTaBkom noborbLuasa
KPBOTOK M CripeyvaBa TanoXehe CONn 'y OpraHuamy.
Ocwum Tora, oBaj HacTaBak je nocedHo edmkacaH y
©opbu npoTme uenynuta. Mpenopy4yje ce ga
KOpUCTUTE OBaj HacTaBak MPUITMKOM Macupara
Haror Tena (6e3 ogehe).

HACTABAK 3A TAYKACTY MACAXY

e TaykacTa macaxka nomaxe onakwartu 60 y
muwnhuma n Tkmeuma. MNMpenopyyyje ce nocne
Telwkux pumanykmnx ontepehetra.

HATIOMEHA:

¢ [1a 6u noBehaTn ecbmkacHOCT paga MacaxHor
anapata, Tpeba ga ra nomepare nonako u
PaBHOMEPHO, TEYHMM KPY>KHUM MOKPEeTUMa Unmn
nokpeTMMa Harnpeg-Hasag.

o [punukom Macupama Tena yBek NoYHuUTe LUTO
Jaree of cpua 1 nocteneHo 4oBoavTe anapar
onvnxe, ga 6m cpue GuNo LUeHTap 1 3aBpLUHa Tayka
npouenype.

¢ Hukaga He macupajte 6e3 npekuaa jeqaH geo tena
BULLE Of TP MUHYTE.

PEFYIIUCAKE

MOJIOXKAJ MACAXHE TTIABE

MacaxHa rnaBa ce Mmoxe okpeTtaTun Ha 180°.

YI'AO HATMBA [OPLUKE

¢ MoxeTe perynucaTtu yrao Harmba gpLuke y
rpaHuuama 180° paau onakwasara npucTyna
pasnMunTMM OEeroBMMa Tena.

MACAXA

o YKrbyunte ypehaj y Mpexy Hanajara, noMmony
MeHaya pexuma paga nsabepurte Bpcty
Macupama:

0 — UckrbyyeHo

1 — BUBPALIMOHA MACAXA

e Harnasuu u3 komnneta ypehaja go3sorbaBajy
CMPOBOAMTM ONTUMArHO Macupake CBakor gena
Tena.

HATTOMEHA: Macaxa ce Mmoxe CnpoBOAUTM 1 NPEKO
opgehe, anu weHa ecmkacHocT ce nosehasa
NPUIMKOM Macuparba Haror Tena.

2 — MH®PALIPBEHO N'PEJAHE

¢ HbpaupseHo 3pavere gonupa gy0oko y TKMBa,
JonpuHocK noborbluaky KpBOTOKA, NoHMLWTaBa 60
n ymop muumha, nosehasa OTNOPHOCT opraHu3ma
NPUIMKOM Nake npexnage, 3anaroewba unm
HEOo30UIbHUX TpayMu.

3 - BUBPALMOHA MACAXA CA
NHOPALPBEHWM MPEJAHEM
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Bubpomacaxa y3 nHgpaupBeHo rpejaw-e noeehasa
MHTEH3UTEeT AefioBaHka CBakor o OBUX peXxuma.

YNLWWREHKE U OOPXXABAHE

WckrbyuuTe ypehaj us mpexe Hanajawba u
cadekajTe AOK Ce OH NOTMNYHO OXnaau.

OOGpuwnTEe NOBPLUMHY Maca)KHOr anapaTa npBo
BNa)XHOM, Na OHAA CBOM MEKOM TKaHWHOM.

He kopuctute abpasnoHa cpeacraa 3a umwhetse,
opraHcke pacteapade 1 arpecuBHe TekyhuHe.
lMpucTtaBke Takofe MoxeTe fa nepeTe TOMNoMm
BOAOM ca bnarum geteprieHTuma.

YYBAHE

Mpe ywyBawa ybeante ce aa je ypehaj UCKIbyyeH n3
MpeXxe Hanajaka 1 ga ce NoTnyHO 0Xnagmo.
UcnyHute 3axTeBe ogerbka YALLITHEHE AN
OOP>KABAHSE.

YygajTe ypehaj y npoxnagHoM CyBOM MECTY.

KASUTAMISJUHEND
OHUTUSNOUANDED

www.scarlett.ru

Enne seadme kasutuselevéttu tutvuge
tédhelepanelikult kdesoleva juhendiga ja hoidke see
tuleviku tarbeks alles.

Enne massaaziaparaadi esimest vooluvorku
Iulitamist kontrollige, et seadme etiketil osutatud
andmed vastaksid kohaliku vooluvérgu andmetele.
Antud seade on mdeldud ainult koduseks
kasutamiseks, mitte t66stuslikuks kasutamiseks.
Arge kasutage seadet véljas.

Eemaldage seade vooluvdrgust enne selle
puhastamist ning ajaks, mil seda ei kasutata.
Elektrilddgi saamise ja suttimise valtimiseks arge
asetage seadet vette ja teistesse vedelikesse. Kui
seade on vette sattunud, ARGE SEDA KATSUGE,
eemaldage massaaziaparaat kohe vooluvérgust ja
poorduge teeninduskeskuse poole kontrollimiseks.
Arge kasutage seadet vannitubades ja vee
l&heduses.

Seade ei ole ette nahtud kasutamiseks alanenud
fulsiliste, tunnetuslike ja vaimsete vdimetega
isikutele (kaasa arvatud lastele) voi neile, kellel
puuduvad selleks kogemused vdi teadmised, kui
nad ei ole jarelevalve all vdi kui neid ei ole
instrueerinud seadme kasutamise suhtes nende
ohutuse eest vastutav isik.

Arge laske lastel seadmega mangida.

Arge jatke todtavat seadet jarelvalveta.

Arge kasutage tarvikuid, mis ei kuulu komplekti.
Arge kasutage seadet vigastatud toitejuhtmega.
Arge puiidke antud seadet iseseisvalt remontida.
Vea kdrvaldamiseks pdorduge lahima
teeninduskeskuse poole.

Jalgige seda, et juhe ei puutuks vastu teravaid
servi ja kuumi pindu.

Arge hoidke seadet kohtades, kust ta vaib kukkuda
vette.

Arge tBmmake toitejuhtmest, keerake seda krussi,
ega Umber korpuse.

Arge lubage korpuse avadesse sattuda vooraid
esemeid ja vedelikke.

Arge pange kuskile tdétavat seadet, sest see voib
pdhjustada materiaalset kahju voi kasutaja tervise
kahjustamist.

Masseerija on ettenahtud liihiajaliseks pidevaks
tooks. Et valtida tlekuumenemist ja rikkeid tuleb
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iga 20 minuti tagant seade jahtumiseks vélja
llitada.

e Arge lubage seadet kasutada isikutel , kes pdevad
tromboosi, traumasid ja rasedatel naistel. Vajaduse
korral konsulteerige oma perearstiga enne
massaaziaparaadi kasutamist.

e Arge jatkake massaazi, kui te tunnete
ebamugavust. Kindlasti konsulteerige oma
perearstiga.

o Seadetel on kuum pealispind. Soojendamisele
mitte tundlikud isikud peavad olema ettevaatlikud
seade kasitsemisel.

o Kui toode on olnud ménda aega 6hutemperatuuril
alla 0 °C, tuleb hoida seda enne sisselilitamist
vahemalt 2 tundi toatemperatuuril.

o Tootja jatab endale diguse teha ilma taiendava
teatamiseta toote konstruktsiooni ebaolulisi
muudatusi, mis ei méjuta selle ohutust, td6voimet
ega funktsioneerimist.

ULDINE INFORMATSIOON

o Masseerija on ette ndhtud lihaste I6dvestamiseks,
raskusetunde eemaldamiseks ja Uldtoonuse
tdstmiseks. Regulaarselt kasutades mdni minut iga
paev Te vdite maha votta stressi ja vasimust,
vahendada tselluliidi tekkimise riski ja soolade
ladestumist, ja saavutada Uldtervistava efekti.

o Kasutades masseerijat koos
nahahooldusvahenditega, imenduvad nad paremini
ja see tostab nende efektiivsust.

e Masseerija on varustatud infrapunakiirguse
allikaga, mis tungib sligavale kudesse, parandades
vereringet, soodustab nahapooride avanemist ja
stimuleerib metaboolseid protsesse organismis.
Infrapunasoojusega massaaz toob kergendust
lihaste valudele ja aitab kaasa naha
regenereerimisele.

OTSIKUD

RULLOTSIK

¢ Rullotsik véimaldab vabalt ligutada masserijat tle
keha, ja spetsiaalsed nukid rullikutel teevad
massaazi rohkem efektiivsemaks.

OTSIK AKUPUNKTUURIPUNKTIDE
MASSEERIMISEKS

¢ Antud otsik on ettendhtud pehmeks massaaziks Ule
suurte kehaosade (nt.selg, puusad jne.).

MIKROPUNKTMASSAAZI OTSIK

e Tagab intensiivsema massaazi, selle otsiku
kasutamine vdéimaldab teil hoida lihaste kdrget
toonust ja alati olla heas vormis. Massaaz toimub
ringliiklusega, suurema efekti saavutamiseks on sel
ajal soovitatav kergelt vajutada.

OTSIK KEHA MASSEERIMISEKS

¢ Selle otsikuga massaaz parndab vereringlust ja
takistab soolade ladestumist organismis. Peale
selle on selle otsiku kasutamine vaga efektiivne
tselluliidiga voitlemiseks. Soovitame kasutada
lahtiste kehaosade masseerimiseks (s.t. mitte labi
riiete).

PUNKTMASSAAZI OTSIK

e Punktmassaaz aitab lihaste ja kudede valude
puhul. Soovitav peale rasket fuusilist koormust.

MARKUS:

o Selleks, et tdsta masseerija efektiivsust, tuleb seda
aeglaselt ja Uhtlaselt liigutada, sujuvate
ringliigutustega edasi ja tagasi.

o Massaazi alustage kehapiirkondades, mis on
stdamest kaugemal, sujuvalt tuues seade

SC-206



Idhemale nii, et stida oleks protseduuri kesk ja
I6pppunktiks.

e Arge kunagi masseerige pidevalt iinte
kehapiirkonda Ule kolme minuti.

REGULEERIMINE

MASSEERIMISPEA ASEND

o Masseerimispea voib keerata 180° kraadi.

KAEPIDEME PAINUTUSE NURK

o Te voite kdepideme nurka reguleerida 120 kraadi
piires mis kergendab juurdepaasu erinevatesse
keha piirkondadesse.

MASSAAZ

e Uhendage seade vooluvdrku. Tédtamise reZiimide
IUlitiga valige massaazi tuup:

0 — Valjalllitatud

1 — VIBROMASSAAZ

o Otsikud mis kuuluvad komplekti véimaldavad
sooritada optimaalse massaazi igas
kehapiirkonnas.

MARKUS: Massaazi voib teha ka labi riiete, kuid
suurema efekti saavutamiseks on soovitatav
lahtiste kehaosade masseerimine.

2 — INFRAPUNA SOOJENDUS

¢ Infrapunakiirgus tungib stigavale kudedesse,
soodustamaks paremat vereringlust, votab ara valu
ja vasimuse lihastes, tdstab organismi
vastupanuvdimet kergele kilmetusele, poletikele ja
pisi traumadele.

3 — VIBROMASSAAZ INFRAPUNA
SOOJENDUSEGA

o Uheaegne vibromassa? ja infrapunane
soojendamine suurendavad reziimide toimet.

PUHASTUS JA HOOLDUS

o Eemaldage seade vooluvérgust ning laske sellel
taielikult maha jahtuda.

o Puhastage massaaZiaparaat enne niiske lapiga
ning seejarel puhkige ule kuiva riidega.

o Arge kasutage abrasiivseid puhastusvahendeid ja
orgaanilisi lahusteid.

o Pekse otsikud sooja seebiveega kasutades pehmet
puhastusvahendit.

HOIDMINE

e Enne hoiule panekut veenduge, et seade on
vooluvorgust eemaldatud ja on taielikult maha
jahtunud.

e Taitke ndudmised PUHASTUS JA HOOLDUS.

o Hoidke seade jahedas kuivas kohas.

MY LIETOSANAS INSTRUKCIJA

DROSIBAS NOTEIKUMI

¢ Uzmanigi izlasiet ekspluatacijas instrukciju un
saglabajiet to ka izzinas materialu.

o Pirms pirmreizéjas ieslégsanas parbaudiet, vai
izstradajuma tehniskais raksturojums uzlimé atbilst
elektrotikla parametriem.

¢ Izmantot tikai sadzives vajadzibam, atbilstoSi
LietoSanas instrukcijai. lerice nav paredzéta
rdpnieciskai izmantoSanai.

¢ Neizmantot arpus telpam.

¢ Vienmér atvienojiet ierici no elektrotikla pirms tas
tirndanas, vai art tad, ja JUs to neizmantojat.

e Lai izvairitos no elektrostravas trieciena un
aizdegSanas, negremdéjiet ierici Gdent vai kada
cita skidruma. Ja tas ir noticis, NEAIZTIECIET
ierici, nekavéjoties atvienojiet to no elektrotikla un
griezieties tuvakaja Servisa centra tas parbaudei.
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¢ Neizmantojiet ierici vannas istaba un Gdens
tuvuma.

o lerice nav paredzéta izmantoSanai personam
(ieskaitot bérnus) ar pazeminatam fiziskam,
emocionalam vai intelektualam spé&jam vai
personam bez dzives pieredzes vai zinaSanam, ja
vinas nekontrolé vai neinstrué ierices lietoSana
persona, kas atbild par vinu droSibu.

¢ Nelaujiet bérniem spéléties ar ierici.

¢ Neatstajiet ieslégtu ierici bez uzraudzibas.

o Neizmantojiet piederumus, kas neietilpst ierices
pamatnes komplekta.

¢ Neizmantojiet ierici ar bojatu elektrovadu.

o Necentieties patstavigi labot ierici. lerices bojajuma
gadijuma dodieties uz tuvako Servisa centru.

o Sekojiet I1dzi, lai elektrovads neskartos klat asam
maladm un karstam virsmam.

¢ Nelieciet un neglabajiet ierici vietas, kur ta var
iekrist GdenT.

¢ Nevelciet un negrieziet elektrovadu, neuztiniet to
uz ierices korpusa.

¢ Nepielaujiet blakus priekSmetu un jebkuru
Skidrumu iek|GSanu korpusa atvérumos.

o Nekur nenovietojiet stradajosu ierici, tas var radit
traumu vai materialus zaud&jumus.

e Masazas aparats paredzéts nepartrauktai darbibai
1sa laika perioda. Lai izvairttos no parkarSanas vai
bojajumiem atslédziet to ik péc 20 minatém,
atdziSanai.

¢ Nav pielaujama masazas aparata izmantoSana
personam, slimojo$am ar asinsvadu trombozém,
traumam, gratniecém. NepiecieSamibas gadijuma
pirms masazas aparata izmantoSanas
konsult€jaties pie arstéjosa arsta.

¢ Neturpiniet masazu, ja jatat diskomfortu. Obligati
konsult€jaties pie sava arstéjosa arsta.

o lericém ir karsta virsma. Personam, kas nav jutigas
pret sasilSanu, ir jabat piesardzigam, lietojot ierici.

e Ja izstradajums kadu laiku ir atradies temperatara
zem 0°C, pirms ieslég3anas tas ir japatur istabas
apstaklos ne mazak ka 2 stundas.

o Razotajs patur sev tiesibas bez papildu
bridinajuma ieviest izstradajuma konstrukcija
nelielas izmainas, kas batiski neietekmé ta drosibu,
darbspéju un funkcionalitati.

KOPEJA INFORMACIJA

o Masazas aparats paredzéts muskulu
atslabinasanai, smaguma sajutas nonems$anai un
kopéja tonusa palielinaSanai. Pie regularas
izmantoSanas paris minttes katru dienu JUs varat
atbrivoties no stresa un noguruma, samazinat
celultta un saju nogulSnu veidosanas risku, ka art
panakt kopéjo atvese|oSanas efektu.

¢ Izmantojot masazas aparatu kopa ar adas
kopSanas lidzekliem, tie labak iestcas, kas
paaugstina darbibas efektivitati.

e Masazas aparats aprikots ar infrasarkana stara
avotu, kas iek|Ust dzili audos, labvéligi ietekmé&jot
asinsriti, adas poru paplasinasanos, ka art stimulé
metaboliskos procesus organisma. Masaza ar
infrasarkano sildiSanu atvieglo muskulu sapes un
sekmé adas atjaunoSanos.
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PIEDERUMI

RULLISVEIDA UZGALIS

¢ Rullidveida uzgalis |auj brivi parvietot masazas
aparatu pa kermeni, specialie izci|pi uz rulliSiem
masazu padara efektivaku.

AKUPUNTURALAS MASAZAS UZGALIS

o Dotais uzgalis paredzéts mikstai masazai plaSam
kermena dalam (pieméram, mugura, gurni u.c.).

UZGALIS MIKROPUNKTMASAZAI

¢ Nodro$ina vairak intensivu masazu, dota uzgala
ikdienas izmantoSana Jaus Jums uzturét augstu
muskulu tonusu un vienmér bat laba forma.
Masaza veicama ap|veida kustibam viegli
uzspiezZot uz adas, labaka efekta iegtsanai.

UZGALIS KERMENA MASAZAI

e Masaza ar $o uzgali uzlabo asinsriti un kavé saju
noguldnu veidoSanos. Bez tam, uzgalis |oti efektivs
€ina ar celulitu. To ieteicams izmantot veicot
masazu uz kailam kermena dalam (t.i. bez
apgérba).

UZGALIS PUNKTMASAZAI

e Punktu masaza palidz pie musku|u un audu
sapém. leteicams péc smagam fiziskam slodzém.

PIEZIME:

¢ Lai palielinatu masazas aparata efektivitati,
nepiecieSams to parvietot Iéni un vienmérigi,
plastosam aplveida kustibam turp un atpakal.

o Maséjot kermeni vienmér saciet ar vietam, kas
atrodas talak no sirds apvidus, pakapeniski virzot
ierici ta, lai sirds batu centrs un pédéjais
procediras punkts.

o Nekad nemasegjiet nepartraukti vienu kermena dalu
ilgak par tris minatém.

REGULESANA

MASAZAS GALVINAS STAVOKLIS

o Masazas galvinu iespéjams pagriezt par 180°.

ROKTURA SLIPUMA STURIS

o JUs varat regulét roktura slipuma stari 180°
ietvaros, lai atvieglotu piek|GSanu dazadam
kermena dalam.

MASAZA

o Pieslédziet ierici pie elektrotikla, izvélaties
maséaZzas veidu ar darba reZimu slédzi:

0 — Izslégts

1 — VIBROMASAZA

e Uzgali, ietilpstoSi ierices komplekta, dod iespéju
veikt optimalu masazu katrai kermena dalai.

PIEZIME: Masazu iesp&jams veikt arT caur apgérbu,
tomér maseéjot kailas kermena dalas palielinas tas
efektivitate.

2 — INFRASARKANA SILDISANA

¢ Infrasarkanais starojums iek|dst dzili audos,
uzlabojot asinsriti, nonemot sapes un nogurumu
muskulos un palielinot organisma pretestibu
vieglas saaukstéSanas, iekaisumu un siku traumu
gadijumos.

3 — VIBROMASAZA AR INFRASARKANO
STAROJUMU

¢ Vibromasazas un infrasarkanas sildiSanas
savienojums palielina katra §a reZima iedarbibas
efektivitati.

TIRISANA UN KOPSANA

o Atviengijiet ierici no elektrotikla un |aujiet tam
pilntba atdzist.

o Noslaukiet masazas aparatu no arpuses vispirms
ar nedaudz mitru, tad sausu, mikstu dranu.
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¢ Neizmantojiet abrazivos tiriSanas lidzek]us,
organiskos Skaiditajus un agresivus Skidumus.

o Uzgalus atlauts mazgat siltd Gdent ar maigiem
mazgasanas [idzekliem.

GLABASANA

e Pirms glabasanas parliecinaties, ka ierice ir
atvienota no elektrotikla un pilntba atdzisusi.

o Izpildiet TIRISANAS UN KOPSANAS sadalas
nosacijumus.

¢ Glabajiet ierici sausa, tira vieta.

VARTOTOJO INSTRUKCIJA

SAUGUMO PRIEMONES

o AtidZiai perskaitykite Vartotojo instrukcijg ir
iSsaugokite jg tolimesniam naudojimui.

o Prie$ pirmajj naudojimg patikrinkite, ar ant lipduko
nurodytos gaminio techninés charakteristikos
atitinka elektros tinklo parametrus.

¢ Prietaisas néra skirtas pramoniniam naudojimui.

¢ Naudokite prietaisa tik patalpose.

¢ Visada iSjunkite pritaisg i$ elektros tinklo prie$ jj
valydami bei jo nesinaudodami.

¢ Nenardinkite prietaiso ir maitinimo laido | vandenj
bei kitus skyscius, nes elektros srové gali Jus
nutrenkti arba prietaisas gali uZzsidegti. |vykus tokiai
situacijai, NELIESDAMI prietaiso nedelsdami
iSjunkite jj i$ elektros tinklo ir kreipkités | Serviso
centra.

¢ Nenaudokite prietaiso vonios kambaryije ir Salia
vandens 3altiniy.

¢ Prietaisas néra skirtas naudotis Zmonéms (jskaitant
vaikus), turintiems sumaZzéjusias fizines, jausmines
ar protines galias; arba jie neturi patirties ar Ziniy,
kai asmuo, atsakingas uz tokiy Zmoniy sauguma,
nekontroliuoja ar neinstruktuoja juy, kaip naudotis
Siuo prietaisu.

o Bikite atsargus, naudodamiesi prietaisu Salia vaiky,
ar nejgaly Zmoniy. Neleiskite vaikams Zaisti su
prietaisu.

¢ Nepalikite jjungto prietaiso be prieZitros.

¢ Nenaudokite nejeinanciy j prietaiso komplektg
reikmenuy.

¢ Nenaudokite prietaiso, jei jo elektros laidas buvo
pazeistas.

¢ Nebandykite savarankiSkai remontuoti prietaiso.
Atsiradus gedimams kreipkités  artimiausig Serviso
centra.

o Pasirlpinkite, kad elektros laidas neliesty astriy,
kampy ir karsty pavirsiy.

o Nedékite ir nesaugokite prietaisg vietose, i$ kuriy
jis gali nukristi | vandeni.

o Netempkite uz maitinimo laido, nevyniokite jo
aplink prietaiso korpusa.

o Pasirlpinkite, kad | korpuso angas nepatekty
pasaliniai daiktai ir skysciai.

¢ Nelaikykite veikiancio prietaiso juo nesinaudodami,
nes tai gali sukelti trauma ar atnesti nuostoliy.

¢ Masazuoklis néra skirtas nuolatiniam veikimui.
Prietaiso perkaitimui ir gedimams iSvengti kas 20
minuciy iSjunkite masazuoklj ir leiskite jam atvésti.

¢ Neleiskite naudotis masazuokliu tromboze
sergantiems, traumy turintiems asmenims, o taip
pat nés¢ioms moterims. Esant batinybei pries
naudodamiesi prietaisu pasikonsultuokite su
gydanciu gydytoju.
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o Pajutus diskomfortg nutraukite masaza.
Nesinaudokite masazuokliy, kai Jsy kojos
iStinusios, atsirado dirginimo ar uzdegimo poZymiy.
Batinai pasikonsultuokite su savo gydanciu
gydytoju.

» Prietaiso pavirSiai smarkiai jkaista. Asmenys,
nejautrds jkaitimui, turi bati atsargus, naudodamiesi
prietaisu.

e Jeigu gaminys kai kurj laikg buvo laikomas
Zzemesnéje nei 0 °C temperatiroje, pries jjungdami
prietaisg palaikykite jj kambario temperatiroje ne
maziau kaip 2 valandas.

o Gamintojas pasilieka teise be atskiro perspéjimo
nezymiai keisti jrenginio konstrukcijg i8saugant jo
sauguma, funkcionalumag bei esmines savybes.

BENDRA INFORMACIJA

o Masazuoklis skirtas raumenims atpalaiduoti,
sunkumo jausmui nuimti ir bendram tonusui
padidinti. Reguliariai naudodamiesi masazuokliu
keleta minuc€iy kas dieng Jus galésite atsikratyti
streso ir nuovargio, palengvinti nuovargio jausma,
sumazinti celiulito atsiradimo rizikg ir drusky
nusédima, o taip pat pasiekti bendro sveikatingumo
efekta.

e Odos priezitros priemonés, naudojamos kartu su
masazu, geriau jsigeria ir jsisavina j oda, didindami
savo poveik|.

o Masazuoklyje yra jrengtas infraraudonasis
spinduliuotuvas. Infraraudonieji spinduliai gyliai
isiskverbia | audinius, gerindami kraujotaka,
atidarydami odos poras, o taip pat stimuliuodami
metabolizmo procesus organizme. Masazas su
infraraudonuoju Sildymu palengvina skausma,
raumenyse ir skatina odos regeneracija.

REIKMENYS

RITININIS ANTGALIS

¢ Ritininis antgalis leidZia masaZuokliui lengvai judéti,
o specialios ritinéliy i8kySos daro masaza dar
efektyvesniu.

ANTGALIS AKUPUNKTURAI

« Sis antgalis skirtas minkstam dideliy kano daliy
(pvz. nugaros, kluby ir kt.) masaZzui.

ANTGALIS MIKROTASKINIAM MASAZUI

o UZtikrina intensyvesnj masaza. Naudodamiesi Siuo
antgaliu kasdien Jus galésite palaikyti aukstg
raumeny tonusg ir visada bdti geroje formoje.
Masazas daromas sukamaisiais judesiais.
Norédami pasiekti geresnj efekta, masazo metu
Siek tiek spauskite oda.

ANTGALIS KUNO MASAZUI

e Masazas Siuo antgaliu pagerina kraujotaka ir
neleidZia kauptis druskoms organizme. Be to, Sis
antgalis ypacC efektyvus kovoje su celiulitu.
Rekomenduojama naudoti jj masaZuojant
neuzdengtas kdno dalis (t.y. neuzdengtas
drabuziais).

ANTGALIS TASKINIAM MASAZUI

e Taskinis masazas padeda sumazinti skausmus
raumenyse ir audiniuose. Sj antgalj
rekomenduojama naudoti po dideliy fiziniy kraviy.

PASTABA:

o Norédami padidinti masazuoklio efektyvuma,
judinkite jj létai ir tolygiai, lengvais sukamaisiais
judesiais arba pirmyn-atgal.

o Masazuodami kiing visada pradekite nuo labiausiai
atitolusios nuo Sirdies dalies, pamazu traukdami
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prietaisg ar€iau. Tokiu badu Sirdis yra masazo
centras ir galutinis procediros taskas.

e Draudziama nepertraukiamai masazuoti tg pacig
kdno dalj ilgiau kaip 3 minutes.

REGULIAVIMAS

MASAZO GALVUTES PADETIS

¢ Masazo galvute galimg pasukti 180°.

RANKENOS POLINKIO KAMPAS

¢ JUs galite reguliuoti rankenos polinkio kampg 180°
ribose — tai leis Jums pasiekti skirtingas kiino dalis.

MASAZAS

e Jjunkite prietaisa j elektros tinkla ir veikimo rezimy
jungikliu pasirinkite masazo rosj:

0 — I8jungta

1 — VIBROMASAZAS

o | prietaiso komplektg jeinantys antgaliai leidZia
atlikti optimaly kiekvienos kiino dalies masaza.
Siam tikslui nustatykite pasirinktg antgalj ant
Sildymo elemento.

PASTABA: Masazg galima atlikti ir per drabuZius, bet
jo efektyvumas pakyla masazuojant neuzdengtas
kdno dalis.

2 — INFRARAUDONASIS SILDYMAS

¢ Infraraudonieji spinduliai gyliai jsiskverbia j
audinius, gerindami kraujotaka, nuimdami
skausmus ir nuovargj raumenyse ir aukstindami
organizmo atsparumag esant lengvam persalimui,
uzdegimui bei nedideliems traumoms.

3 — VIBROMASAZAS SU INFRARAUDONUOJU

SILDYMU

¢ Vibromasazo ir infraraudonosios Silumos derinimas
padidina kiekvieno i$ Siy rezimy efektyvuma.

VALYMAS IR PRIEZIURA

o ISjunkite prietaisg i$ elektros tinklo ir leiskite jam
visiSkai atvesti.

¢ Nuvalykite masazuokilj i§ iSorinés pusés Siek tiek
drégnu skudureéliu, o po to sausai nuvalykite sausu
minkstu audiniu.

¢ Nenaudokite Sveitimo valymo priemoniu, organiniy
tirpikliy ir agresyviy skysciy.

o Antgalius taip pat galima plauti vandeniu naudojant
8velnig valymo priemone.

SAUGOJIMAS

o Prie$ padédami prietaisg | laikymo vieta jsitikinkite,
kad jis yra iSjungtas i$ elektros tinklo ir visiSkai
atvéso.

o Atlikite visus "VALYMAS IR PRIEZIURA" skyriaus
reikalavimus.

o Laikykite prietaisg sausoje Svarioje vietoje.

[ HASZNALATI UTASITAS

FONTOS BIZTONSAGI INTEZKEDESEK

o Figyelmesen olvassa el az adott Hasznalati
utasitast és 6rizze meg azt, mint tajékoztato
anyagot.

o Els6 hasznalat el6tt, ellenérizze egyeznek-e a
cimkén megijeldlt mliszaki adatok az elektromos
halozat adataival.

e Csak otthoni hasznalatra, ne hasznalja nagylzemi
célra.

e Szabadban hasznalni tilos!

o Tisztitas el6tt és hasznalaton kivill a csatlakozo6t
mindig huzza ki a falbdl.

o Aramiités, ill. elektromos tiizek elkeriilése
eérdekében ne meritse a készuléket vizbe, vagy
mas folyadékba. Ha ez megtortént, NE FOGJA
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MEG a készuléket, nyomban aramtalanitsa azt és
forduljon a kozeli szervizbe.

Ne hasznalja a készuléket furdészobaban,
vizforras kbzelében.

Ne hasznaljak a késziiléket fizikai-, érzelmi-, illetve
szellemi fogyatékos személyek, vagy
tapasztalattal, elegendd tudassal nem rendelkezd
személyek (beleértve a gyerekeket) felligyelet
nélkil, vagy ha nem kaptak a készilék
hasznalataval kapcsolatos instrukciét a
biztonsagukért felelés személytdl.

Gyermekek ne jatszanak a készilékkel.

Ne hagyja bekapcsolva a készuléket.

Ne hasznaljon készlethez nem tartozoé tartozékot.
Ne hasznalja a készlléket karosodott vezetékkel.
Ne prébaélja egyedll javitani a késziléket, cserélni
az alkatrészeket. Forduljon a kozeli szervizbe.
Figyeljen, hogy a vezeték ne érintkezzen éles, forrd
felllettel.

Ne rakja a készuléket olyan helyre, ahonnan vizbe
eshet.

Ne huzza, tekerje a vezetéket, ne csavarja a
készulékhaz koré.

Figyeljen arra, hogy a készllékhazon talalhato
nyilasokba ne kertiljon idegen targy, folyadék.
Sehova ne rakja a mikodo késziléket, mert anyagi
karhoz vezethet, illetve sérulést okozhat.

A masszazsért sziinet nélkll csak rovid ideig
hasznalja. Tulmelegedés, karosodas elkerllése
érdekében minden 20 perces miikédés utan
kapcsolja ki a késztiléket, hogy lehljon.
Trombdzisos betegek, sérilt személyek, terhes nék
ne hasznaljdk a masszazsért. Szukségszerl
masszazs6r hasznalat el6tt konzultéljon orvosaval.
Hagyja abba a masszirozast, ha kellemetlen
érzése tamadt. Feltétlentl konzultaljon orvossal.

A készulékek felllete forr6. Melegedéshez nem
érzékeny személyek 6vatosan hasznaljak a
készuléket.

Amennyiben a készuléket valamennyi ideig 0 °C—
nal taroltak, bekapcsolasa elétt legaldbb 2 6ran
belll tartsa szobahémérsékleten.

A gyarténak jogaban all értesités nélkil
masodrend(i modositasokat végezni a készulék
szerkezetében, melyek alapvetéen nem
befolyasoljak a készlilék biztonsagat,
mikddbképességét, funkcionalitasat.

ALTALANOS TUDNIVALOK
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A masszazsor segitségével lazithatja izmait,
leveheti a nehézségérzetet, emelheti tonusat.
Néhany perces mindennapi hasznalattal leveheti a
stressz hatasat és faradsagérzetet, csdkkentheti a
narancsbdr és so lerakddas megjelenésének
kockazatat, valamint erdsitheti egészségét.

Ha a masszazsért bérapold kozmetikumokkal
egyidejlleg hasznalni, emelkedik a kozmetikumok
beszivodo képessége, és hatasa.

A masszazsor infravords kisugarzéval van ellatva,
melynek sugarai mélyen a szévetbe hatolnak, ami
javitja a vérkeringést, megnyitja a bdr pérusait,
valamint stimulalja a szervezet anyagcseréjét. Az
infravOrés sugarzassal torténd masszazs enyhiti az
izomfajdalmat, elésegiti a bér regeneralédasat.
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TARTOZEKOK

GOLYOS TARTOZEK

o A golyés tartozék engedélyezi a masszazsor
koénny( athelyezését, a golydk kildnleges kialld
részei biztositjak az eredményes masszazst.

AKUPUNKTURAS MASSZAZS TARTOZEKA

o Az adott tartozék a test nagyobb tertleteinek
gyengéd masszirozasara javaslott (példaul, hat,
csipé, stb.).

MIKRO PONTSZERU MASSZAZS TARTOZEKA

o Erdteljesebb masszazst biztosit, az adott tartozék
mindennapi hasznalata fenntartja izmai tonusat,
segitségével j6 formaban tarthatja magat.

A masszazs kdr mozdulatokkal térténik, kézben, az
eredményesebb hatas érdekében ajanlatos
kénnyedén nyomni a bort.

TESTMASSZAZS TARTOZEKA

o Az adott tartozék segitségével torténé masszazs
javitja a vérkeringést és akadalyozza a s6
lerakédas képzddését. Azon kivil ez a tartozék
kulénésen eredményes a narancsbérrel vald
harcban. A test nyitott terlletein ajanlatos
hasznalni (ruha nélkdl).

PONTSZERU MASSZAZS TARTOZEKA

o A pontszerii masszazs izomfajdalmaknal és
szovetfajdalmaknal segit. Nehéz fizikai terhelés
utan ajanlatos.

MEGJEGYZES:

o Az eredményesebb masszazs érdekében lassan
és egyenletesen, kdr mozdulatokkal, vagy elére,
hatra mozgassa a masszazsort.

o Test masszazs esetén mindig a szivtél
legmesszebb tartozkodd testrészt kezdje elébb
masszirozni, fokozatosan kozelitve a szivhez ugy,
hogy a sziv legyen a kezelés kozép,- és
végsdpontja.

e Soha ne masszirozza szunet nélkul a bérfeliiletet 3
percnél tovabb.

SZABALYOZAS

A MASSZIROZO FEJ HELYZETE

o A masszirozo fejet 180° fordithatja.

A FOGANTYU HAJLASSZOGE

o A kll6nbdz6 testrészek kénnyebben torténd
masszirozasa érdekében, 180° keretében
szabalyozhassa a fogantyu hajlasszogeét.

MASSZAZS

o Kapcsolja be a készliléket, és az izemmaod
kapcsolo segitségével valassza ki a masszazs
tipusat:

0 — Kikapcsolva

1 — VIBROMASSZAZS

o A készlethez tartozé tartozékok engedélyezik a test
minden részének masszirozasat.

MEGJEGYZES: A masszazs ruhan keresztiil is
végezhetd, de az eredményesebb masszazs
érdekében ajanlatos nyitott testrészeken végezni.

2 — INFRAVOROS MELEGITES

o Az infravOrés sugar mélyen a szdvetbe hatol,
javitja a vérkeringést, leveszi az izmok fajdalmat és
faradsagat, kdbnnyl meghlilés, gyulladas, és
kismértéki sérilés esetén emeli a szervezet
ellenallé képességét.

3 — VIBROMASSZAZS INFRAVOROS
MELEGITESSEL

¢ Egyesitve a vibromasszazst az infravords
melegedéssel fokozddik ezen lizemmaddok
hatékonysaga.
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TISZTITAS ES KARBANTARTAS

o Tisztitas el6tt mindig aramtalanitsa és hagyja
teljesen kihdlni a készulléket.

o Tordlje meg a masszazsor kulsé fellletét el6bb
nedves térlékenddvel, aztan — puha szaraz
kendével.

¢ Ne hasznaljon suroldsert, szerves olddszert, és
agressziv folyadékot.

o A tartozékokat is moshassa meleg vizzel
gyengéden tisztitdé szerek hozzaadasaval.

TAROLAS

o Tarolas el6tt bizonyosodjon meg, hogy a készulék
aramtalanitva van és teljesen lehdilt.

e Kdvesse a TISZTITAS ES KARBANTARTAS rész
|épéseit.

o Tarolja a készlléket szaraz, tiszta helyen.

m XAB[ObIK H¥CKAYbI

KAYINCI3AOIK LUAPANAPDI

o KonpaHy HyckayblH bIKblacneH OKbin LWbIfFbIHbI3
XXOHe OHbl aHblKTamarnblk Mmatepuan peTiHae
CaKTaHbI3.

o Anfallkbl KOCyAblH anabliHAa OyMbIMHbIH
TEeXHUKanbIK cMnaTTaMachblHbIH, XancblpMaaarbl,
ANEKTP XyNeciHae KepceTinreH napameTpnepiHe
COUKECTIrH TeKCepiHi3.

¢ Ocebl [NarpanaHy HyckayblHa CoMikec TeK KaHa
TYPMBICTbIK MakcaTTapaa Kkongadbeinaabl. Kypan
©HEpPKaCINTIK KoNgaHyFa apHanvaraH.

e XKanpgaH TbiC KONAaHbINMangbl.

o XKababIkTbl TazanayabiH angbiHga Hemece Ci3 OHbl
KongaHbacaHpI3 3MeKTp XXyNneciHeH apkallaH
CeHpipin TacTaHbI3.

o OneKTp TOFbIHbIH, YPYbIHA XHE XaHyfFa Tan bonmay
YLUiH, Kypanabl cyFa Hemece backa CymbIKTbIKTapfFa
G6aTbipmaHbl3. Erep 6yn xargan 6onca, byibimabl
YCTAMAHDI3, oHbl anekTp XXyneciHeH gepey
CeHpipin TacTaHbI3 XXaHe cepBUC OpTarblfbiHa
TEKCEePTIiHi3.

o KypbinfbiHbl Bblnaynbl 6enmenepi MeH cy xaHbliHAa
naviganaHbaHbi3.

o [leHe, xy1Kke He Bonmaca akblin-oin kemicTiri 6ap,
HemMece OCbl KypbINFbIHbI Kayincia nanganaHy yLid
ToxXipnbeci MmeH Ginimi xeTkinikcia agamaapabiH,
(coHblIH iwiHae 6ananapabiH) Kayincisgiri ywiH
Xayan 6epeTiH agam kagaranamaca Hemece
KYPbInfbIHbI NanganaHy 6ombiHWwa Hyckay
B6epmece, onapablH 6yn KypbInfFbiHbI KONAaHyblHa
donmangpl.

o KypanwveH onHayfa Gananapfa pykcaTt 6epMeHis.

o Kapaychbl3 KoCbinFaH Kypanabl KanablpMaHbl3.

o Bepeci xxnHakka eHrisinmvereH kepek-xapakrapabl
KongaHbaHbI3.

o KopekTeHy Gaybl 3akbiMaanfaH Kypangpl
KongaHb6aHbI3.

o KypbinfblHbl 63 GeTiHi3LWe XeHaeyre TannbiHGaHpI3.
OnkbinbikTap nanga 6onca xxakplH apagarbl CepBmC
opTarblfblHa anapbiHpbI3.

o KopekTeHy GaybIHbIH 6TKIp JXUEKTEP KAHE bICTbIK
ycTinepre TMMeYiH KafaranaHbl3.

o Kypangbl cyfa Kynamn TyCEeTiH opblHAapFa KOMMaHbI3
)XoHe caKTaMaHpI3.

o KopekteHy 6ayblHaH TapTnaHbI3, OHbl LUMPaTNaHbI3
YKOHE KypbINFbIHbIH TyMFacbiH anHana opamaHpi3.
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o beTteH 3aTTapapblH XXoHe Ke3 KenreH
CYMbIKTbIKTapAblH, OYMbIMHbIH, TyFacbiHAAFbI
TecikTepre TycyiHe xon 6epMeH;s.

o JKyMbIC icTeyLUi KypbInfFbiHbI eLlkanga KoMMaHbI3,
ONTKeHiI Oyn 3aKbiMFaablK aKenyi He 3aTTbIK 3UsH
KenTipyi MyMKiH.

o Ykanarbll KbICKa yaKbIT iLiHA4E TONacChI3 XyMbIC
YWiH apHanfaH. Kbi3bin KeTneyi >xeHe CbIHbIM
Kanmaybl yLwiH apbip 20 MuHyTTa annapaTTbiH
CYbIHYbI YLLUiH OHbl COHAIPIN TacTaHbI3.

e Tpomb030eH a3an wereTiH, 3aKkbiMaapbl 6ap
agampaapfa, COHbIMEH KaTap XYKTi anengepre
yKanarbILWTbl KONAaHyra pykcat eTinmengi. Kaxet
fornca ykanafbIWThl KONAaHybIHbIH, angbiHaa
emaeyLli oapirepMeH KEHECIH)3.

o Erep ci3 xxafgancei3gbiKTbl CE3iHCEHI3 ykanayabl
XanfacTblpMmanbl3. MiHgeTTi Typae e3iHi3aiH
emMaelli aspirepiHisbeH KeHeCIH3.

e AcnanTbiH 6€eTi bicTbIK. KpI3gblpyFa cearil emec
ajampap acnarnneH XyMbic icterenge aban
OonFaHbl XeH.

e Erep 6ynbim Gipwama yakpiT 0°C-TaH TemeH
TemnepaTtypaga Typca, icke kocap angblHaa OHbl
Kem gerenfe 2 carat 6enme TemnepartypacbiHaa
yCTay Kepekx.

e OHAipyLwi OyMbIMHBIH Kayinci3giriHe, )XyMbIC
eHiMAiniri MeH >XymbIC MyMKiHAiKTepiHe Tyberenni
acep eTnenTiH 6onMallbl e3repictepAdi OHbIH
KypblfIMacblHa KOCbIMLLA €CKEPTMNECTEH EHridy
KYKbIFbIH ©3iHae Kanablpagbl.

XAINbl AKAMAPAT

o Ykanafbiw Oynwelk eTtepai 6ocanaaTtyra,
ayblpriblK Ce3iMHEH apblfy XaHe TOHYCTbI Xanmbl
)KOFapblnaTyFa apHanfaH. ©p KyHi GipHelle MUHYT
iwinge yaavibl kongaHy 6apeicbiHAaa ci3 cTpecc
YKOHEe KaXKblfaHAbIKTaH apbifiachbi3,
LapLlaFaHblAbIKTbI XKEHINAEeTeCi3, LenmonnuT nex
TY3AbIH XXMHany KayiniH asanTbin, COHbIMEH KaTap
Xarnnbl caybIKTbIpy acepiHe XKeTecis.

¢ YkanarblwneH Gipre TepiHi kyTy 3aTTapbiH
KongaHca, onap »akcblpak CiHei xxaHe
KopbITbiNnaapl, 6yn onapabiH HOTWXKENINIriH
XOfapblinaTtagbl.

o Ykanarbll Tepire TepeH Kipin kaH anHanbIMbIH
XakcapTaTbIH, Tepi TYTiKWenepiHiH awwbinybiHa
XaFgam xacanTblH, COHbIMEH KaTap OpraHn3MAaeri
MeTabonmnT NPOLECTEPIH bIHTaNaHAblpaTbiH
MHPaKbI3bIN CayNEHIH KanHap Ke3iMeH
XabablkTanfaH. VIHpakbI3bin XblbITyMEH ykanay
OynuwbIKk eTTepaiH ayblpraHblHa XeHinaik akeneai
XXOHe TepiHiH pereHepaunacbiHa Xaffan xxacanabl.

KEPEK-XXAPAKTAP

OOHFANAKTbLIK CAMNTAMA

¢ [loHFanakTblKk cantamMa ykanarbIWTblH JEHEMEH
€pPKiH Ko3FanyblH MyMKiIH eTegi, an
[OHFanakTapZarbl apHanbl LWOLAKTap ykanayabl
kebipek HaTmxeni eTeai.

AKYTTYHKTYPAJIbIK YKANTAYFA APHAJIFAH
CAIMNTAMA

o byn canTtama feHeHiH yrnkeH yyackenepiH xymcak
yKanayfa apHarnfaH (Mbicansl, apkanapapl,
caHpapabl xaHe T.6.).

MWKPOHYKTEJIK YKAJTAYFA APHATFAH
CAIMNTAMA

o KapkbliHObI ykanayabl kamTamachi3 etedi, 6yn
canTamaHbl KyH CalblH KOnaaHy cisre 6ynublk
eTTepaiH Bu1ik TOHYCbIH cyneymengeyre xoHe
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apkKaluaH xakcbl Typge 6onyra MymkiHAIK 6epegai.
Ykanay arvHanma KosfanblCTapMeH XacarblHagbl,
COHbIMEH Dipre Xakcblpak acepre XeTy YLUiH TepiHi
con 6acy ycbiHbINaabl.

OEHE YKANAYFA APHAJIFAH CAMNMTAMA

o Ocbl canTamaHbIH kKeMeriMeH ykanay KaH
arHanbIMbIH XakKcapTabl XX8He opraHusamae
Ty34apablH XXuHanyblHa kegepri 6onaabl. CoHbIMeH
katap, byn cantama acipece LennonmTneH
Kypecyge ete HaTwkeni. OHbl AEeHEHIH albIK
yyackenepiH ykanayfa korngaHyfa yCbiHbliagpl
(knim apKbInbl emec).

HYKTEN YKATTAYFA APHAJTFAH CANTAMA

o HykTeni ykanay Gyniiblk eTTep XaHe Tepinep
ayblpfaHa kemekTecegi. Ayblp AeHe XyKTeniCiHeH
KERiH yCblHbINaabl.

ECKEPTY:

o YKanafbIWTbIH 8peKeTiHiH HaTWXeniniriH
XKOFapbInaTy YLiH OHbl 6asy aHe BGipkenki,
anHanmanbl HEMEeCe anfa XoaHe apTka
KO3FarnbICTapMEH XbIMKbITY KaXeT.

o [leHeHi ykanafaHaa apKallaH XYPEKTEH eH, anbIC
yyackefeH 6acTtaHbI3 Aa, kypanabl bipTe-6ipTte
XXYPEK opTarblifbl XXaHe npoLeaypaHbiH, akbIpFbl
HYKTeci 6onaTtbiHOan eTin XakbIHbIpaK aKeniHi3.

o EwyakbiTTa aeHeHiH Gip y4acKeciH yw MUHyTTaH
Kern Tonacchbl3 ykanamaHbi3.

PETTEY

YKANAYbILW BACLBIKTbIH KYWI

o Ykanaybil 6acLubiKTbl anHanMarbl CakMHaHbIH
kemerimeH 180°.

T¥TKAHbIH EHKEIO B¥PhbILbI

o Ci3 oeHeHiH opTypni yyackenepiHe xeTyai
XEHINAETY YLWiH TYTKaHbIH eHketo bypbiwbiH 180°
LUEeKTepiHae peTTen anachis.

YKAINAY

o Kypanabl aneKkTp xyheciHe KOCbIHbI3, XXoHEe XYMbIC
TOPTINTEPIHIH aybICTbIPbIN KOCKbILUBIMEH yKanay
TYPIH TaHOaHbI3:

0 — BuipinreH

1 — BUBPOYKAJAY

Bepeci xunHafblHa KipeTiH canTamanap AeHeHiH apbip
y4acKeciH yunecimai ykanayra MymkiH etegi.

ECKEPTY: Ykanayabl KMimM apKbifibl kacayfa
6onaabl, Gipak OHbIH HOTUXKENINIr AEHEHIH allblK
yyackenepiH ykanaranga >xofapblnangbi.

2 — MH®PAKBI3bIJT KbI3ObIPY

o VHdpakbI3bin cayneneHy Tepire TepeH Kipir, kaH
arHanbIMbIH XakcapTyfa Xaraaun xacangbl,
OynwbIKTapAblH aybIpybiH XaHE LiapLiaybliH
Gacagbl xxaHe carkblH TUHOAIH XeHiN TypnepiHe,
aCKbIHYbIHA X8He yCaK 3aKbiMaapfFa OpraHn3MHIH
KapCbINbIfbIH XXOFapbinatagbl.

3 — MHOPAKBI3bIJ KbI3ObIPY MEH

BMBEPOYKANAY

o [lipinmaccaxblHblH MHPaKbI3bI XbIbITYMEH
yunecimainiri ocbl pexmMmaepaiH 8pKancbICbIHbIH
TUIMA[ KYMbIC iCTeyiH KyLenteai.

TA3AJIAY XXOHE KYTIM

o OneKTp XKYMECiHIH KypanblH COHAIpIN TacTaHbI3
XXKOHe OfaH ToMbIK CyblHyFa MypLua 6epiHis.

o YKanafbILWTbIH CbIPTbIH aniblMeH can AbIMKbIS1, an
CofjaH COH — XXyMCaK MaTaMeH KypfFak CypTiHi3.

o KanpakTbl Xyfbll Kypangap4bl, OpraHuKanblk
epiTKiLTep aHe arpeccusnblk CYNbIKTbIKTapabl
KongaHb6aHbI3.
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o CanTamanapgbl COHbIMEH KaTap >XyMCak XyFblLL
KypangapMeH Xbifbl CyFa XyyFa 6onagpl.

CAKTAY

o Cakray angblHaa Kypan anekTp KyneciHeH
CeHAipinreHiHe xaHe TonNbIK CybIHFaHbIHA KO3
YKETKI3iHI3.

o TABAJIAY >XOHE KYTIM GenimaepiHiH
TananTtapblH OpbIHOAHbI3.

o Kypanabl Kypfak Tasa opblHAa CakTaHbI3.

NAVOD NA POUZIVANIE

BEZPECNOSTNE OPATRENIA

o Pozorne precitajte Navod na pouzivanie
a zachovajte ho pre informaciu.

e Pred prvym pouzivanim skontrolujte, Ci
zodpovedaju technické charakteristiky vyrobku,
ktoré su uvedené na Stitku, parametrom elektricke;j
siete.

¢ Pouzivajte len v domacnosti v sulade s tymto
navodom na pouzivanie. Spotrebi¢ nie je ur€eny na
pouZivanie v priemyselnej vyrobe.

o Nepouzivajte vonku.

¢ VVzdy odpajajte spotrebi¢ od elektrickej siete pred
Cistenim alebo v pripade, ze spotrebic
nepouzivate.

e Pre zamedzenie Urazu elektrickym pradom alebo
nebezpedia poZiaru neponarajte spotrebi¢ do vody
ani do inych tekutin. V pripade, Ze sa to stalo,
NESIAHAJTE NA SPOTREBIC, okamzite ho
odpojte od elektrickej siete a kontaktujte Servisné
centrum pre kontrolu.

¢ Nepouzivajte tento vyrobok v kupefni alebo okolo
vody.

o Spotrebi€ nie je uréeny na pouzivanie osobami
(vratane deti) s fyzickym, psychickym alebo
mentalnym handikapom, pokial nemaju skusenosti
alebo vedomosti, ak nie su kontrolované alebo
neboli inStruované o pouzivani spotrebi¢a osobou,
ktora je zodpovedna za ich bezpec¢nost.

¢ Dbaijte na deti, aby sa nesmeli hrat’ so spotrebi¢om.

o Nenechavajte zapnuty spotrebi¢ bez dozoru.

o Nepouzivajte prisludenstvo, ktoré nie je suast'ou
dodavky.

e Zakaz pouzivania spotrebice s pokazenym
napajacim kablom a/alebo zasuvkou. Pre
zamedzenie nebezpecia musite pokazeny kabel
vymenit’ v autorizovanom servisnom centre.

o Neskus$ajte samostatne opravovat spotrebic. Pri
pokazeni spotrebica kontaktujte najbliZSie servisné
centrum.

¢ Dbaijte na to, aby sa napajaci kabel nedotykal
ostrych krajov a horucich povrchov.

o Nedavajte spotrebi€¢ na miesta, odkial mbze
spadnut do vody.

o Netahajte, neprekrucujte ani nenavijajte napajaci
kabel okolo spotrebi¢a ani na iné predmety.

o Masazny kupel je ureny pre nepretrzitu pracu
pocas velmi kratkej doby. Kazdych 10 minat
vypinajte kupefl, aby sa neprehrial a nedoslo k jeho
pokazeniu.

e PouzZivanie masazneho kupefa je zakazané ludom,
ktoré maju trombdzu, zranenia, a tiez tehotnym
zenam. Skor ako zacnete pouzivat kupel, poradte
sa s lekarom.

¢ Nezapinajte a nevypinajte kupel, ak mate v iom
nohy.

SC-206



o Nestavte sa do kupele. Pouzivajte kupel, ak sedite.

o Zastavte maséaz, ak pocitite diskomfort.
Nepouzivajte kupel, ak mate opuchlé nohy alebo
podrazdenie. V tomto pripade konzultujte so svojim
lekarom.

o Ak spotrebi¢ prepusta vodu, taky spotrebic
pouzivat nemozno.

o Ak vyrobok urcitu dobu bol pri teplotach pod 0 ° C,
pred zapnutim je potrebné ho nechat pri izbovej
teplote po dobu najmenej 2 hodiny.

¢ Vyrobca si vyhradzuje pravo bez dodato¢ného
oznamenia vykonavat' mensie zmeny na
konstrukcii vyrobku, ktoré znaéne neovplyvnia
bezpecnost jeho pouzivania, prevadzkyschopnost
ani funk&nost.

VSEOBECNE POKYNY

¢ Pouzitie tohto masazneho zariadenia ma
relaxacny, zmierfiujuci a stimulaény u€inok na vase
sval. Pri pravidelnom pouzivani niekolko minat
denne dokaze zmiernit’ stres, unavu a bolesti
svalov a ma anticelulitidnu funkciu.

o Pri aplikacia pripravkov na pokozku alebo tvar, toto
zariadenie pomaha rozSirit’ latku rovhomernejsie a
tym vylepSuje jej efektivne prenikanie cez pokozku.

e Zariadenie je vybavené infraCervenou lampou.
Infralervené Ziarenie prenika do hlbokych vrstiev
pokoZky a spOsobuje rozSirenie porov a ciev a
su€asne podporuje metabolizmus a
mikrocirkulaciu. Pouzitie infraCerveného
masazneho pristroja prinasa ufavu od bolesti
svalov a regeneruje pokozku.

PRISLUSENSTVO

MASAZNY VALCEK

o Masazny valéek umoziiuje presuvat sa s
masaznym pristrojom po tele, a tak vykonavat’
su€asny prechod z jednej €asti tela na druhu s
Specialne vycnelky na valCeku robia masaz este
efektivnejsou.

NASTAVEC NA AKUPUNTURNU MASAZ

o Nastavec na akupunktirnu masaze je urCeny pre
jemnu masaz velkych Casti tela ako je chrbat, boky
a nohy.

NASTAVEC NA MIKROMASAZ

o Poskytuje intenzivnejSiu masaz a kazdodenné
pouzitie tohto nastavca podporuje tonus svalov tela
a ich dobru formu. Pre dosiahnutie lepSej efektivity
procedury, masirujte krizivymi pohybmi a jemne
tlacte na kozu.

NASTAVEC PRE KONTURY TELA

e Masaz s nastavcom pre kontury tela zlepSuje
cirkul&ciu krvi a zniZzuje hromadenie soli ako aj
vyskyt celulitidy. PouZivajte priamo na telo bez Siat.

NASTAVEC PRE MULTI-ACCUNODE MASAZ

e Tento nastavec poskytuje hlboku a silne
prenikajucu masaz pre rozsiahle oblasti svalov na
uvolnenie a zmiernenie bolesti svalov.

POZNAMKA:

o Na zabezpecenie optimalneho u&inku pocas
pouzitia ktorejkolvek funkcie, posuvajte zariadenie
pomaly kruzivym pohybom alebo pohybom
dopredu a dozadu.

¢ VZdy zacinajte od miesta, ktoré je najviac
vzdialené od srdca. Potom sa postupne posuvajte
blizSie k srdcu pomocou popisanych pohybov.

¢ Nikdy neoSetrujte rovnaké miesto naraz dlhSie ako
3 minuty.
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NASTAVENIE

ROTACIA MASAZNEJ HLAVY

¢ Masazna hlava sa otaca smerom dole o 180°.

OTOCNA RUKOVAT

e Rukovat mbzete otacat o 180° pre ulahéenie
pristup ku ktorejkolvek Casti tela

POKYNY PRE POUZITIE

e Zariadenie zapnite do elektriny a prepina¢ uvedte
do pozadovanej polohy:

0 — Vypnuté.

1 — vibratna masaz

¢ Pripojené nastavce poskytnu spravny rezim
masaze pre kazdu Cast vasho tela.

e POZNAMKA: Hoci sa masazne zariadenie moze
pouzivat aj cez Saty, najefektivnejsie je aplikovat
ho priamo na telo.

2 — InfraCerveny ohrev

¢ Infradervené Ziarenie prenika hiboko do svalov,
zlepSuje cirkulaciu krvi a zniZzuje napatie. Pouzitie
funkcie infracerveného ohrevu méze tiez urychlit
regeneracné procesy pri nachladnuti, zapalu a
mensich zraneni.

3 — Vibra¢na masaz a infraervenym ohrevom

o Kombinacia infraerveného ohrevu a vibra¢nej
masaze zintenziviiuje efekt obidvoch funkcii.

CISTENIE A UDRZBA

¢ Odpojte spotrebi¢ od elektrickej siete a nechte ho,
aby uplne vychladol.

e Nepouzivajte  brisne umyvacie prostriedky,
organické rozpustadla ani agresivne tekutiny.

o Nastavce tiez mdzete myt teplou vodou s jemnym
umyvacim prostriedkom.

e Po ukonleni masaze oplachnite spotrebicé, ale
neponorujte ho do vody. Ak je treba, otrite vSetky
Casti vlhkou utierkou sjemnym umyvacim
prostriedkom, oplachnite ich a osuste.

UCHOVAVANIE

e Pred uchovavanim skontrolujte, Ze spotrebi¢ je
odpojeny od elektrickej siete.

e Sledujte pokynom ¢&asti CISTENIE A UDRZBA.

e Uchovavaijte spotrebi¢ v suchom a Cistom mieste.
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